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קוּנְטְרֵס

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ
עֲלַת  מִמַּ רָאֵל  יִשְׂ לִבְנוֹת  נִפְלָאוֹת  נוֹרָאוֹת  ה  יְגַלֶּ

דוֹל  גָּ רָצוֹן  עֵת  אָז הוּא  ר  וַאֲשֶׁ ת,  בָּ שַׁ נֵר  הַדְלָקַת 

רַךְ  יִתְבָּ אֶצְלוֹ  לִפְעֹל  וִיכוֹלוֹת  מַיִם,  ָ שּׁ בַּ בִילָן  שְׁ בִּ

שׁוֹת. הֵן מְבַקְּ ֶ ל מַה שּׁ כָּ

בְרֵי  י דִּ ד עַל פִּ נוּי וּמְיֻסָּ בָּ

פוּן נוּז וְהַצָּ דוֹשׁ וְהַנּוֹרָא, אוֹר הַגָּ נוּ הַקָּ רַבֵּ

נוּ אָה, אֲדוֹנֵנוּ מוֹרֵנוּ וְרַבֵּ א עִלָּ ישָׁ בּוּצִינָא קַדִּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ י נַחְמָן מִבְּ רַבִּ
לְמִידוֹ, מוֹרֵנוּ בְרֵי תַּ י דִּ וְעַל פִּ

ל רָז לאֹ אָנִיס לֵיהּ ר כָּ דוֹשׁ, אוֹר נִפְלָא, אֲשֶׁ אוֹן הַקָּ הַגָּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ י נָתָן מִבְּ רַבִּ
ים,  דוֹשִׁ נַ"ךְ וּמַאַמְרֵי חֲזַ"ל הַקְּ פְסוּקֵי תַּ ב בִּ לָּ וּמְשֻׁ

דוֹשׁ. ים וְזֹהַר הַקָּ מָרָא וּמִדְרָשִׁ מִגְּ

הוּבָא לִדְפוּס עַל־יְדֵי

רֶסְלֶב  חֲסִידֵי בְּ

עִיר הַקֹּדֶשׁ יַבְנְאֵל תובב"א
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קוּנְטְרֵס

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ

א.
ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  י  כִּ לָדַעַת,  עָלַיִךְ  הַיְקָרָה!  י  תִּ בִּ

מְאֹד  מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ רְאִי  וְלָכֵן  כה:(;  ת  בָּ )שַׁ חוֹבָה  הִיא  ה,  ָ לָאִשּׁ

ת";  בָּ וְהִיא הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ סְרוּ לָךְ,  מָּ שֶׁ הַזּוֹ  צְוָה הַיְקָרָה  מִּ בַּ

ת  בָּ ַ כֶת אֶת אוֹר הַשּׁ רוֹת, אַתְּ מַמְשֶׁ אַתְּ מַדְלֶקֶת הַנֵּ עֵת שֶׁ י אָז בְּ כִּ

ת  בָּ ל שַׁ ה הָרִאשׁוֹנָה שֶׁ ָ דֻשּׁ י הַדְלָקַת נֵרוֹת הִיא הַקְּ יִת, כִּ תוֹךְ הַבַּ בְּ

צְוָה הָרִאשׁוֹנָה  הַמִּ יָנִים, הֲלָכָה ג', אוֹת כד(, הֱיוֹת שֶׁ )לִקּוּטֵי-הֲלָכוֹת, דַּ

דְלִיקִין אוֹתָן  מַּ שֶׁ רוֹת,  הַנֵּ הַדְלָקַת  הִיא  ת  בָּ ַ הַשּׁ נִיסַת  כְּ ת  תְחִלַּ בִּ

ל  שֶׁ נֵר  י  כִּ הַקֹּדֶשׁ,  עַל  מֵחֹל  מּוֹסִיפִים  שֶׁ עֵת  בְּ ת,  בָּ שַׁ תוֹסֶפֶת  בְּ

ן  אִיר; וְעַל-כֵּ ר הָאוֹר הַמֵּ הוּא עִקַּ ת זֶה סוֹד אוֹר הָאֱמֶת, שֶׁ בָּ שַׁ

ל עוֹלָם,  תָה נֵרוֹ שֶׁ בְּ כִּ י הִיא  כִּ יְקָא,  דַּ ה  ָ נָה מִצְוָה זֹאת לָאִשּׁ נִתְּ

ה  רָשָׁ ה, פָּ ית רַבָּ רֵאשִׁ מַאֲמָרָם זַ"ל )בְּ ת. כְּ בָּ ל שַׁ דְלִיק נֵר שֶׁ לְפִיכָךְ תַּ

תָה  בְּ כִּ ת? מֵחֲמַת שֶׁ בָּ נָה לָהּ מִצְוַת נֵר שַׁ נֵי מָה נִתְּ יז, סִימָן ח'(: מִפְּ

י  ת; כִּ בָּ נָה לָהּ מִצְוַת נֵר שַׁ ל אָדָם הָרִאשׁוֹן, לְפִיכָךְ נִתְּ מָתוֹ שֶׁ נִשְׁ

לְגַלּוֹת  עוֹלָם,  בָּ הָאֱמֶת  אוֹר  אֶת  לְהָאִיר  נִבְרָא  הָרִאשׁוֹן,  אָדָם 

שׁוּם  אֵין  שֶׁ לֵידַע  רַךְ,  יִתְבָּ מְצִיאוּתוֹ  ת  אֲמִתַּ אֶת  לַכֹּל  וּלְפַרְסֵם 



ה  וּמְהַוֶּ ה  מְחַיֶּ רַךְ  יִתְבָּ וְהוּא  לָל,  כְּ רַךְ  יִתְבָּ לְעָדָיו  בִּ מְצִיאוּת 

ר – הֵם  הּ, וְדוֹמֵם, צוֹמֵחַ, חַי, מְדַבֵּ לָּ רִיאָה כֻּ ל הַבְּ ם אֶת כָּ וּמְקַיֵּ

הָאֱמֶת,  אוֹר  זֶה  ר  אֲשֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ אֱלקֹוּתוֹ  חִיּוּת  עַצְמִיּוּת  עֶצֶם 

ה  ָ לּוֹ, אַךְ הָאִשּׁ אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה צָרִיךְ לְגַלּוֹת לְכָל הָעוֹלָם כֻּ שֶׁ

ל הֲסָתַת  י כָּ חָשׁ, וְנָטְתָה מִן הָאֱמֶת, כִּ ל הַנָּ קֶר שֶׁ ֶ שּׁ בַּ תְעֲתָה  נִּ שֶׁ

ית ג, א-ד-ה(:  רֵאשִׁ אָמַר לָהּ )בְּ קֶר, שֶׁ חָשׁ הָיְתָה עַל-יְדֵי שֶׁ עֲצַת הַנָּ

חָשׁ  ן וְגוֹ', וַיּאֹמֶר הַנָּ י אָמַר אֱלהִֹים לאֹ תֹאכְלוּ מִכֹּל עֵץ הַגָּ "אַף כִּ

אֲכָלְכֶם  יוֹם  בְּ י  כִּ אֱלהִֹים  ידֵֹעַ  י  כִּ מֻתוּן,  תְּ ה לאֹ מוֹת  ָ הָאִשּׁ אֶל 

וְגוֹ'.  וָרָע"  ידְֹעֵי טוֹב  אלקִֹים  כֵּ וִהְיִיתֶם  עֵינֵיכֶם  וְנִפְקְחוּ  נּוּ  מִמֶּ

קֶר,  ֶ טְתָה מִן הָאֱמֶת לַשּׁ נָּ ה הָיָה – שֶׁ ל חַוָּ גָם שֶׁ ר הַפְּ עִקַּ נִמְצָא, שֶׁ

אָדָם  ל  שֶׁ מָתוֹ  נִשְׁ אוֹר  הוּא  שֶׁ עוֹלָם  ל  שֶׁ נֵרוֹ  תָה  בְּ כִּ ן  וְעַל-כֵּ

ם  עוֹלָם, לְגַלּוֹת לְכֻלָּ בְרָא לְהָאִיר אֶת אוֹר הָאֱמֶת בָּ נִּ הָרִאשׁוֹן, שֶׁ

דִבְרֵי  ה בְּ חָשׁ הֵסִית אֶת חַוָּ לָל, אַךְ הַנָּ רַךְ כְּ לְעָדָיו יִתְבָּ ר אֵין בִּ אֲשֶׁ

קּוּן – לְהַדְלִיק נֵר  ן לָהּ תִּ כֵן נִתַּ עְלָהּ, בְּ קֶר, וְהִיא הֵסִיתָה אֶת בַּ שֶׁ

ל  שֶׁ נֵרוֹ  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  ים(:  דְרָשִׁ הַמִּ )אוֹצַר  אָמְרוּ  וְכֵן  ת.  בָּ שַׁ ל  שֶׁ

ת. וּבָזֶה  בָּ הַדְלָקַת נֵר שַׁ בָה בְּ תּוֹ – נִתְחַיְּ תּוּ אִשְׁ בַּ כִּ עוֹלָם, וְכֵיוָן שֶׁ

לְקְלָה  קִּ ֶ שּׁ מַה  נֶת  מְתַקֶּ הִיא  ת",  בָּ שַׁ "נֵרוֹת  מַדְלֶקֶת  ה  ָ הָאִשּׁ שֶׁ

ת" חֲשׁוּבָה וִיקָרָה מְאֹד  בָּ ן מִצְוַת הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ ה. עַל-כֵּ חַוָּ

ה לִפְעֹל  ָ מַיִם, וִיכוֹלָה הָאִשּׁ ָ שּׁ דוֹל בַּ ה, וְאָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּ ָ לָאִשּׁ

אַתְּ  עֵת שֶׁ י הַיְקָרָה, בְּ תִּ רִיכָה. וְלָכֵן, בִּ צְּ ֶ ל מַה שּׁ רַךְ כָּ אֶצְלוֹ יִתְבָּ

אַתְּ  ֶ ל מַה שּׁ רַךְ כָּ נּוּ יִתְבָּ י אָז מִמֶּ שִׁ בַקְּ ת", תְּ בָּ מַדְלֶקֶת "נֵרוֹת- שַׁ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ ד



לִי אָז אֵלָיו  לְּ תְפַּ תִּ פִלּוֹת שֶׁ י הַתְּ מִיּוּת, כִּ רוּחָנִיּוּת וּבְגַשְׁ צְרִיכָה בְּ

לַעֲמֹד  לָךְ  וְרָאוּי  מְאֹד,  עַד  מַיִם  ָ שּׁ בַּ וּמְרֻצּוֹת  לוֹת  מְקֻבָּ רַךְ  יִתְבָּ

אַתְּ  שֶׁ לָשׁוֹן  בְּ רַךְ  יִתְבָּ אֵלָיו  ה  וּתְפִלָּ יחַ  שִׂ פֹּךְ  וְלִשְׁ רוֹת  הַנֵּ לִפְנֵי 

ה  פִלָּ י הַתְּ עְלֵךְ, וְכֵן עַל הַיְלָדִים, כִּ שׁ אָז עַל בַּ הּ, וּלְבַקֵּ רְגִילָה בָּ

ו  מַיִם. וְאִם אֵין לָךְ עֲדַיִן יְלָדִים עַכְשָׁ ָ שּׁ עָה רְצוּיָה בַּ אוֹתָהּ שָׁ בְּ

רַךְ  יִתְבָּ אֶצְלוֹ  לִפְעֹל  יְכוֹלָה  אַתְּ  ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ

ת כג:(: אָמַר רַב הוּנָא,  בָּ מַאֲמָרָם זַ"ל )שַׁ טֶן, כְּ פְרִי בֶּ רֵךְ בִּ לְהִתְבָּ

ו  יְקָא עַכְשָׁ י דַּ לְמִידֵי חֲכָמִים; כִּ נִים תַּ נֵר, הָוְיָין לֵיהּ בָּ הָרָגִיל בְּ

אוֹר  אֶת  מְאִירָה  אַתְּ  ת",  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ אֶת  מַדְלֶקֶת  אַתְּ  שֶׁ עֵת  בְּ

דוֹלָה  לּוֹ, וְלָכֵן זְכוּתֵךְ גְּ כָל הָעוֹלָם כֻּ הָאֱמוּנָה, אוֹר הָאֱלקֹוּת בְּ

ת  רָשַׁ י )פָּ חַיֵּ נוּ בְּ מַיִם. וְכָתַב רַבֵּ ָ שּׁ דוֹל בַּ מְאֹד, וְאָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּ

עַת הַדְלָקַת נֵר  שְׁ רַךְ בִּ ם יִתְבָּ ֵ ל לְהַשּׁ לֵּ ה לְהִתְפַּ ָ יִתְרוֹ(: רְאוּיָה הָאִשּׁ

רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ ן לָהּ הַשּׁ תֵּ יִּ שֶׁ לֶת עָלֶיהָ,  הִיא מִצְוָה מֻטֶּ ת, שֶׁ בָּ שַׁ ל  שֶׁ

ת  יַּ עַת עֲשִׂ שְׁ מַעַת בִּ ה יוֹתֵר נִשְׁ פִלָּ י הַתְּ תּוֹרָה, כִּ נִים מְאִירִים בַּ בָּ

עֲלֵי תּוֹרָה  ה לְבָנִים בַּ זְכֶּ הוּא אוֹר, תִּ ת שֶׁ בָּ מִצְוָה, וּבִזְכוּת נֵר שַׁ

י נֵר מִצְוָה וְתוֹרָה אוֹר";  לֵי ו, כג(: "כִּ אֱמַר )מִשְׁ נֶּ קְרֵאת אוֹר, שֶׁ נִּ שֶׁ

הַיְקָרָה  צְוָה  מִּ בַּ מְאֹד  מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ הַיְקָרָה,  י  תִּ בִּ רְאִי,  ן  וְעַל-כֵּ

זְמַן  בוּעַ בִּ כָל שָׁ זֶה בְּ הֲרִי בָּ ת", וְתִזָּ בָּ ל הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ הַזּוֹ שֶׁ

קִיעָה )וְיֵשׁ מַחֲמִירִים  ְ קּוֹת קֹדֶם הַשּׁ רִים דַּ ת, וְהוּא עֶשְׂ בָּ נִיסַת שַׁ כְּ

לִלְבֹּשׁ  וְנָכוֹן  וְרָאוּי  קוֹם(.  הַמָּ מִנְהַג  לְפִי  וְהַכֹּל  לָזֶה,  קֹדֶם  ם  גַּ לְהַדְלִיק 

כִינָה,  ְ נֵי הַשּׁ לֶת פְּ ה מְקַבֶּ ָ י אָז הָאִשּׁ ת לִפְנֵי הַהַדְלָקָה, כִּ בָּ גְדֵי שַׁ בִּ

ת בָּ הנֵרוֹת-שַׁ



דֵי  סּוֹעֲדִים עָלָיו, כְּ לְחָן שֶׁ ֻ רוֹת סָמוּךְ לַשּׁ וּמִצְוָה לְהַדְלִיק אֶת הַנֵּ

ל מְאֹד  ת, וְזֶה מְסֻגָּ בָּ כְלַל עֹנֶג שַׁ שׁוּ וְיאֹכְלוּ לְאוֹרָם, וְזֶה בִּ קַדְּ יְּ שֶׁ

וּם  מִשּׁ עָדִיף  יתוֹ  בֵּ נֵר  ת כג:(:  בָּ )שַׁ זַ"ל  מַאֲמָרָם  כְּ יִת,  לוֹם-בַּ לִשְׁ

י  נַפְשִׁ לוֹם  ָ מִשּׁ זְנַח  "וַתִּ יז(:  ג,  )אֵיכָה  ם(  )שָׁ וְאָמְרוּ  יתוֹ;  בֵּ לוֹם  שְׁ

הוּ  אַבָּ י  רַבִּ אָמַר  י?  נַפְשִׁ לוֹם  ָ מִשּׁ זְנַח  וַתִּ מַאי  טוֹבָה";  יתִי  נָשִׁ

ה סוֹבֶלֶת, וְאֵין  ָ הָאִשּׁ רוֹת שֶׁ ל הַצָּ י כָּ ת; כִּ בָּ שַׁ – זוֹ הַדְלָקַת נֵר בְּ

נֵי  מִפְּ הַכֹּל   – יִת  בַּ בַּ וְהַצְלָחָה  ל  מַזָּ לָהּ  וְאֵין  יִת,  לוֹם-בַּ שְׁ לָהּ 

י  תִּ בִּ רְאִי,  ן  וְעַל-כֵּ ת";  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  בְּ נִזְהֶרֶת  אֵינָהּ  שֶׁ

ת "נֵרוֹת- בָּ עֶרֶב שַׁ בוּעַ בְּ כָל שָׁ הֵר מְאֹד לְהַדְלִיק בְּ הַיְקָרָה, לְהִזָּ

יכִי עַל עַצְמֵךְ חֶסֶד וְרַחֲמִים, וּבִפְרָט  מְשִׁ ת", וְעַל-יְדֵי-זֶה תַּ בָּ שַׁ

ל הַדְלָקַת "נֵרוֹת- ים הָאֵלּוּ, שֶׁ דוֹשִׁ לִי אֶת הָרְגָעִים הַקְּ נַצְּ אִם תְּ

נּוּ  מִמֶּ י  שִׁ וּתְבַקְּ רַךְ,  יִתְבָּ אֵלָיו  ה  וּתְפִלָּ יחַ  שִׂ כִי  פְּ וְתִשְׁ ת",  בָּ שַׁ

רְאִי  תִּ שֶׁ עַד  ם  ָ מִשּׁ זוּזִי  תָּ לאֹ  אָז  צְרִיכָה,  אַתְּ  ֶ שּׁ מַה  ל  כָּ רַךְ  יִתְבָּ

ת".  בָּ הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ זְהֶרֶת בְּ ה הַנִּ ָ רֵי הָאִשּׁ יְשׁוּעָה; אַשְׁ

ב.
סוֹבֶלֶת  אַתְּ  שֶׁ בֶל  הַסֵּ אֶת  הֵיטֵב  יוֹדֵעַ  אֲנִי  הַיְקָרָה!  י  תִּ בִּ

ים,  רַבִּ וּמַכְאוֹבִים  יְמֵי הַחֹל, צָרוֹת  ת  שֶׁ שֵׁ כָל  בְּ חוּץ  וּמִבַּ יִת  מִבַּ

לוֹת הֵם מְנָת חֶלְקֵךְ,  פָּ וְהַשְׁ עֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת, מַחֲלקֶֹת וּמְרִיבוֹת 

מְאֹד,  יְקָרָה  מִצְוָה  לָךְ  מָסְרוּ  י  כִּ לָדַעַת,  עָלַיִךְ  זֹאת  ל  כָּ עִם 

ים  לְנָשִׁ כֶת  יֶּ שַׁ זוֹ  מִצְוָה  ר  אֲשֶׁ ת",  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  וְהִיא 

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ ו



א  י עַמָּ לִנְשֵׁ ת  בָּ שַׁ ל  ף מח(: נֵר שֶׁ דַּ הַזֹּהַר,  מַת  )הַקְדָּ מּוּבָא  כַּ יְקָא,  דַּ

רָאֵל  י עַם יִשְׂ ת לִנְשֵׁ בָּ א אִתְיַהִיבַת לְאַדְלָקָא וְכוּ' ]נֵרוֹת שַׁ ישָׁ קַדִּ

עָלְמָא  דְּ בּוּצִינָא  תָה  בְּ כִּ אִיהִי  דְּ לְהַדְלִיק[,  ן  נִתַּ ים  דוֹשִׁ הַקְּ

יכָה  ל הָעוֹלָם, וְהֶחְשִׁ תָה אוֹרוֹ שֶׁ בְּ י הִיא כִּ יכַת לֵיהּ וְכוּ' ]כִּ וְאַחְשִׁ

ו  וְעַכְשָׁ דְמוֹנִי,  הַקַּ חָשׁ  לְהַנָּ מְעָה  ָ שּׁ שֶׁ עַל-יְדֵי  הָעוֹלָם,  ל  כָּ אֶת 

ה ]אֲבָל יֵשׁ עוֹד סוֹד  מִלָּ ן אֶת זֹאת[. אֲבָל רָזָא דְּ מַן לְתַקֵּ הוּא הַזְּ

כִינָה  ְ י הַשּׁ עָלְמָא הִיא ]כִּ לוֹם מַטְרוֹנִיתָא דְּ ת שָׁ בָר[, הַאי סֻכַּ דָּ בַּ

מָתִין  לוֹם[ וְנִשְׁ ת שָׁ ה, וְאָז מְאִירָה סֻכַּ לְכָּ ת הַמַּ בַּ א הִיא שַׁ ישָׁ קַדִּ

דֻגְמַת נֵרוֹת,  מוֹת הֵם בְּ שָׁ רְיָן ]וְהַנְּ הּ שַׁ אָה בָּ אִינוּן בּוּצִינָא עִלָּ דְּ

ן  ]וְעַל-כֵּ לְאַדְלָקָא  עֲיָא  בָּ מַטְרוֹנִיתָא  א  דָּ וְעַל  הּ[,  בָּ לוּיִים  תְּ שֶׁ

ת[,  בָּ יִת, צְרִיכָה לְהַדְלִיק נֵרוֹת שַׁ ל הַבַּ ה שֶׁ לְכָּ הִיא הַמַּ ה, שֶׁ ָ הָאִשּׁ

י הִיא מִתְאַחֶדֶת  הָא אִתְאַחֲדָת, וְעַבְדַת עוֹבָדָהָא ]כִּ דוּכְתָּ הָא בְּ דְּ

תָא  וְאִתְּ עִסְקָהּ[,  בְּ וְעוֹסֶקֶת  מְקוֹמָהּ,  בִּ ה  דוֹשָׁ הַקְּ כִינָה  ְ הַשּׁ עִם 

ה  ָ ת ]וְהָאִשּׁ בָּ שַׁ א וּרְעוּתָא לְאַדְלָקָא בּוּצִינָא דְּ לִבָּ חֶדְוָה דְּ עֲיָא בְּ בָּ

הְיוּ לָהּ אָז רְצוֹנוֹת טוֹבִים,  יִּ הּ, וְכֵן שֶׁ לִבָּ מֹחַ מְאֹד בְּ צְרִיכָה לִשְׂ

הֲרֵי  אָה הִיא לָהּ ]שֶׁ הָא יְקָרָא עִלָּ ת[, דְּ בָּ דְלִיקָה נֵרוֹת שַׁ מַּ עֵת שֶׁ בְּ

בָר הֲכִי נַעֲלֶה, הַיְנוּ הַדְלָקַת נֵרוֹת  י זֶה הַדָּ בוֹד עֶלְיוֹן הוּא לָהּ, כִּ כָּ

דוֹלָה  גְּ ]וּזְכוּת  ין  ישִׁ קַדִּ לִבְנִין  י  לְמִזְכֵּ לְגָרְמָה  רַב  וּזְכוּ  ת[,  בָּ שַׁ

עָלְמָא  דְּ בּוּצִינָא  יֵהוֹן  דִּ ים[,  קְדוֹשִׁ לְבָנִים  אָז  לִזְכּוֹת  לָהּ,  הִיא 

נֵרוֹת  הְיוּ  יִּ ]שֶׁ אַרְעָא  בְּ לָמָא  שְׁ וְיִסְגּוּן  א,  וּבְדַחַלְתָּ אוֹרַיְתָא  בְּ

עוֹלָם[,  בָּ לוֹם  שָׁ וְיַרְבּוּ  וּבְיִרְאָה,  תוֹרָה  בְּ אִירִים אֶת הָעוֹלָם  הַמְּ

ת בָּ זנֵרוֹת-שַׁ



ין ]וְנוֹתֶנֶת לְבַעְלָהּ אֲרִיכוּת יָמִים[,  חַיִּ וִיהִיבַת לְבַעְלָהּ אוֹרְכָא דְּ

הֵר  ה צְרִיכָה לְהִזָּ ָ בִיל זֶה אִשּׁ הּ ]וּבִשְׁ הֲרָא בָּ עֲיָא לְאִזְדַּ ךְ בָּ גִין כָּ בְּ

פָנַיִךְ,  י הַיְקָרָה, מַה לְּ תִּ ת[; וְלָכֵן רְאִי בִּ בָּ הַדְלָקַת נֵרוֹת שַׁ מְאֹד בְּ

ד  וּמִצַּ בוּעַ.  שָׁ כָל  בְּ ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ לְהַדְלִיק  לָךְ  יֵשׁ  זְכוּת  אֵיזוֹ 

נֶגֶד זָכוֹר  נֵי נֵרוֹת: אֶחָד כְּ דְלִיק לְפָחוֹת שְׁ ה תַּ ָ הָאִשּׁ ין הוּא, שֶׁ הַדִּ

יֵשׁ רמ"ח  לָאִישׁ  י  כִּ ה,  ָ וְאִשּׁ אִישׁ  נֶגֶד  וְכֵן  מוֹר,  שָׁ נֶגֶד  כְּ וְאֶחָד 

ה יֵשׁ רנ"ב אֵיבָרִים, וּפַעֲמַיִם נֵ"ר עוֹלֶה חֲמֵשׁ  ָ אֵיבָרִים, וְלָאִשּׁ

דוֹל  יַחַד, וְלָכֵן אָז הוּא עֵת רָצוֹן גָּ ר רמ"ח רנ"ב בְּ מִסְפַּ מֵאוֹת כְּ

יִת,  לוֹם-בַּ שְׁ לָהּ  הְיֶה  יִּ שֶׁ רַךְ,  יִתְבָּ אֶצְלוֹ  לִפְעֹל  ה  ָ לָאִשּׁ מַיִם  ָ שּׁ בַּ

אָז  ר  וּתְדַבֵּ יחַ  וְתָשִׂ עְלָהּ,  בַּ וְעַל  עַצְמָהּ  עַל  ל  לֵּ לְהִתְפַּ ה  וְתַרְבֶּ

ה  ָ הָאִשּׁ שֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ י  כִּ הּ,  בָּ רְגִילָה  הִיא  שֶׁ לָשׁוֹן  בְּ רַךְ  יִתְבָּ אֵלָיו 

לוֹת וּמְרֻצּוֹת  ת", מְאֹד מְקֻבָּ בָּ עֵת הַדְלָקַת "נֵרוֹת שַׁ לֶת בְּ לֶּ מִתְפַּ

מֶן  ל שֶׁ רוֹת הָאֵלּוּ יִהְיוּ שֶׁ נֵי הַנֵּ ְ שּׁ זְהָרִים מְאֹד שֶׁ נִּ מַיִם, וְיֵשׁ שֶׁ ָ שּׁ בַּ

נֶגֶד  ל חֵלֶב, כְּ עָה נֵרוֹת שֶׁ מּוֹסִיפִים עוֹד אַרְבָּ יְקָא, וְיֵשׁ שֶׁ זַיִת דַּ

ל  כָּ וְכָךְ  מוֹ,  שְׁ רַךְ  יִתְבָּ הוּא  רוּךְ  בָּ הֲוָיָ"ה  ם  שֵׁ אוֹתִיּוֹת  ע  אַרְבַּ

וּאִין, וְאַחַר- שּׂ ל הַנִּ ת הָרִאשׁוֹנָה שֶׁ בָּ ַ ה נְשׂוּאָה מַדְלֶקֶת מֵהַשּׁ ָ אִשּׁ

ת נֵר אֶחָד  ל בַּ ן וְעַל כָּ ל בֵּ נּוֹלָדִים יְלָדִים, מוֹסִיפִים עַל כָּ שֶׁ ךְ כְּ כָּ

ל  שֶׁ נֵרוֹת  רָה  עֲשָׂ דְלִיקִים  מַּ שֶׁ וְיֵשׁ  חֵלֶב,  ל  שֶׁ נֵרוֹת  בְעָה  שִׁ דְלִיקִים  מַּ שֶׁ )וְיֵשׁ 

נֵי  ְ מִשּׁ ה  ָ הָאִשּׁ חְסִיר  תַּ נִים לאֹ  ל-פָּ וְעַל-כָּ נְהָג(,  הַמִּ פִי  כְּ וְהַכֹּל  חֵלֶב, 

ל חֵלֶב, וּלְהוֹסִיף נֵר אֶחָד  עָה נֵרוֹת שֶׁ מֶן זַיִת, וְאַרְבָּ ל שֶׁ נֵרוֹת שֶׁ

נְחוּמָא  ים )תַּ דוֹשִׁ לְדוּ לָהֶם. וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ הַקְּ וָּ יִּ ן וּבַת שֶׁ לְכָל בֵּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ ח



ר?  הַנֵּ הַדְלָקַת  בְּ וּמְזָרֵז  זָרִיז  לִהְיוֹת  אָדָם  ב  חַיָּ שֶׁ יִן  מִנַּ מְצֹרָע(: 

ר,  עְיָה נח, יג( – זוֹ הַדְלָקַת הַנֵּ ת עֹנֶג" )יְשַׁ בָּ ַ אֱמַר: "וְקָרָאתָ לַשּׁ נֶּ שֶׁ

תָה נֵרוֹ  בְּ רוּךְ-הוּא הִיא כִּ דוֹשׁ-בָּ ה, אָמַר הַקָּ ָ ה נִמְסְרוּ לָאִשּׁ וְלָמָּ

לְפִיכָךְ  לֵי כ, כז(,  )מִשְׁ מַת אָדָם"  נִשְׁ כְתִיב: "נֵר ה'  דִּ ל עוֹלָם,  שֶׁ

יר 'אָדָם' חוֹב עַל הָאָדָם לִהְיוֹת  הִזְכִּ מֹר מִצְוַת נֵר. וּמֵאַחַר שֶׁ שְׁ תִּ

אֶת  ר  מְסַדֵּ עַל  הַבַּ שֶׁ נוֹהֲגִים  לָכֵן  ר,  הַנֵּ הַדְלָקַת  בְּ וּמְזָרֵז  זָרִיז 

י  דוֹל, כִּ זֶה סוֹד גָּ ה מַדְלֶקֶת אוֹתָם, וְיֵשׁ בָּ ָ רוֹת וּמְכִינָם וְהָאִשּׁ הַנֵּ

לוֹם- לִשְׁ דוֹלָה  גְּ ה  סְגֻלָּ וְהִיא  יַחַד,  מִתְאַחֲדִים  הֵם  עַל-יְדֵי-זֶה 

זֶה.  זְהָר בָּ נִּ רֵי מִי שֶׁ יִת; אַשְׁ בַּ

ג.
אָז  רוֹת  הַנֵּ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ י  כִּ לָדַעַת,  עָלַיִךְ  הַיְקָרָה!  י  תִּ בִּ

י  כִּ ת הֲלָכָה ד'(;  בָּ שַׁ )לִקּוּטֵי-הֲלָכוֹת,  ית הָאֱמוּנָה אֵצֶל הָאָדָם  נִתְעַלֵּ

ף  וְנִתְחַלֵּ מְאֹד,  ל  וּמְבֻלְבָּ מְבֹהָל  הוּא  הָאָדָם  הַחֹל  יְמֵי  ת  שֶׁ שֵׁ בְּ

ה  לִפָּ הִיא הַקְּ פְחָה – שֶׁ ִ מָתוֹ, לְבֶן הַשּׁ הִיא נִשְׁ ן מֶלֶךְ – שֶׁ אֶצְלוֹ הַבֶּ

עָלָיו  וּסְפֵקוֹת  יוֹת  קֻשְׁ יקֹרְסוּת,  וְאֶפִּ פִירוֹת  כְּ אַחֲרָא,  טְרָא  וְהַסִּ

ת",  בָּ עֵת הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ בְּ ן  וְעַל-כֵּ זְבָן,  לִישֵׁ רַחֲמָנָא  רַךְ,  יִתְבָּ

גִלּוּי  בְּ רַךְ  יִתְבָּ בּוֹ  ה  דוֹשָׁ הַקְּ הָאֱמוּנָה  אוֹר  לְהָאִיר  מַתְחִיל  אָז 

לִי שׁוּם  כִינָה בְּ ְ ת-קֹדֶשׁ מְאִירָה הַשּׁ בַּ שַׁ י בְּ נוֹרָא וְנִפְלָא מְאֹד, כִּ

אָמְרוּ  ת עוֹלָה עַל הַכֹּל, עַד שֶׁ בָּ מִירַת שַׁ ת וּשְׁ ַ ים, וְלָכֵן קְדֻשּׁ לְבוּשִׁ

הִלְכָתָהּ אֲפִלּוּ עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה  ת כְּ בָּ ר שַׁ מֵּ ל הַמְשַׁ ת קיח:(: כָּ בָּ )שַׁ

ת בָּ טנֵרוֹת-שַׁ



רָאֵל  מְרוּ יִשְׂ ם( אִלְמָלֵי שָׁ דוֹר אֱנוֹשׁ מוֹחֲלִין לוֹ; וְכֵן אָמְרוּ )שָׁ כְּ

אֲנַחְנוּ  וְלָכֵן  וְלָשׁוֹן;  ה  אֻמָּ הֶם  בָּ לְטָה  שָׁ לאֹ  רִאשׁוֹנָה,  ת  בָּ שַׁ

טִים  ְ שּׁ מִתְפַּ וְהָעֵרֶב-רַב  אַחֲרָא  טְרָא  וְהַסִּ לִפּוֹת  הַקְּ אֵיךְ  רוֹאִים 

מוֹת  שְׁ מִנִּ אוֹתָהּ  לַעֲקֹר  וְרוֹצִים  ת,  בָּ ַ הַשּׁ ת  ַ קְדֻשּׁ עַל  מְאֹד  מְאֹד 

ת-קֹדֶשׁ,  בַּ ַ י הֵם מְפַחֲדִים מְאֹד מִשּׁ זְבָן, כִּ רָאֵל, רַחֲמָנָא לִישֵׁ יִשְׂ

רָא אֶת הָעוֹלָם  רַךְ בָּ הוּא יִתְבָּ רָאֵל, שֶׁ ת הִיא אוֹת לְעַם יִשְׂ בָּ י שַׁ כִּ

הּ  לָּ רִיאָה כֻּ ל הַבְּ שׁ אֶת כָּ רַךְ מְחַדֵּ ה, וְהוּא יִתְבָּ עֲשֶׂ ת יְמֵי הַמַּ שֶׁ שֵׁ בְּ

וְדַיְקָא  וְנִפְלָאָה מְאֹד,  חָה נוֹרָאָה  גָּ הַשְׁ בְּ יחַ עָלֶיהָ  גִּ וּמַשְׁ מִיד,  תָּ

טְרָא אַחֲרָא  לִפּוֹת וְהַסִּ לִים הַקְּ טְּ ת-קֹדֶשׁ נִתְבַּ בַּ מִירַת שַׁ עַל-יְדֵי שְׁ

עִים  הָרְשָׁ שֶׁ אֵיךְ  אֲנַחְנוּ רוֹאִים  ן  וְעַל-כֵּ מִן הָעוֹלָם.  וְהָעֵרֶב-רַב 

יוֹם  עַל  יְקָא  דַּ ים  שִׁ מִתְלַבְּ נִים,  תְיַוְּ הַמִּ הָעֵרֶב-רַב,  הָאֲרוּרִים, 

רָאֵל  מוֹת יִשְׂ יחִים אֶת נִשְׁ לוֹ, וְהֵם מְסִיתִים וּמַדִּ ת-קֹדֶשׁ לְחַלְּ בַּ שַׁ

ה  קָשֶׁ הוּא  ת  בָּ שַׁ חִלּוּל  עֹנֶשׁ  ר  אֲשֶׁ זְבָן,  לִישֵׁ רַחֲמָנָא  לוֹ,  לְחַלְּ

יֵשׁ  פַרְהֶסְיָה  בְּ ת  בָּ שַׁ ל  חַלֵּ מְּ שֶׁ מִי  י  כִּ מוּר;  גָּ גוֹי  כְּ וְדִינוֹ  מְאֹד, 

צְרִיכִים  ן  וְעַל-כֵּ לָן.  לִצְּ רַחֲמָנָא  נֶסֶךְ,  יֵין  וְיֵינוֹ  גּוֹי,  ל  שֶׁ ין  דִּ לוֹ 

חֲכָמֵינוּ  אָמְרוּ  י  כִּ ת-קֹדֶשׁ,  בַּ ַ הַשּׁ אֶת  מֹר  לִשְׁ נַפְשׁוֹ  אֶת  לִמְסֹר 

ת מֻרְחָק מִן  בָּ ַ ר אֶת הַשּׁ מֵּ שַׁ מְּ ח(: מִי שֶׁ לַּ שַׁ בְּ א  ים )מְכִילְתָּ דוֹשִׁ הַקְּ

ת",  בָּ אַתְּ מַדְלֶקֶת "נֵרוֹת-שַׁ עֵת שֶׁ י הַיְקָרָה, בְּ תִּ הָעֲבֵרָה. וְלָכֵן, בִּ

עוֹלָם, וְדַיְקָא עַל יָדֵךְ  ה בָּ דוֹשָׁ אָז אַתְּ מְאִירָה אֶת הָאֱמוּנָה הַקְּ

עִים  הָרְשָׁ ה  וְאֵלֶּ י,  הָאֲמִתִּ לֶךְ  הַמֶּ ן  בֶּ הֵם  רָאֵל  יִשְׂ עַם  שֶׁ ה  לָּ נִתְגַּ

א  רָאֵל, אֶלָּ נֵי-יִשְׂ נִים, הֵם אֵינָם מִבְּ תְיַוְּ מֵאִים, הָעֵרֶב-רַב, הַמִּ הַטְּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ י



קֹדֶשׁ,  ת"  בַּ "נֵרוֹת-שַׁ אֶת  הַדְלָקָתֵךְ  עֵת  בְּ וְלָכֵן  פְחָה,  ִ הַשּׁ נֵי  בְּ

י  כִּ עוֹלָם,  בָּ הָאֱמוּנָה  ה אוֹר  לֶּ תְגַּ יִּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ שׁ  לְבַקֵּ עָלַיִךְ 

ת  בָּ ַ הַשּׁ אוֹר  לְהָאִיר  מַתְחִיל  רוֹת,  הַנֵּ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ אָז  יְקָא  דַּ

הוּא  ר  אֲשֶׁ דַע  וּלְהִוָּ וּלְהוֹדִיעַ  לֵידַע  חָה,  גָּ הַהַשְׁ אוֹר  הוּא  שֶׁ

וְדוֹמֵם,  הּ,  לָּ כֻּ רִיאָה  הַבְּ ל  כָּ אֶת  ם  וּמְקַיֵּ ה  וּמְהַוֶּ ה  מְחַיֶּ רַךְ  יִתְבָּ

רַךְ,  יִתְבָּ אֱלקֹוּתוֹ  חִיּוּת  עַצְמִיּוּת  עֶצֶם  הֵם  ר,  מְדַבֵּ חַי,  צוֹמֵחַ, 

ירוּת,  ת, הָאָדָם זוֹכֶה לִידֵי עֲשִׁ בָּ מִירַת שַׁ יְקָא עַל-יְדֵי שְׁ ן דַּ וְעַל-כֵּ

ת הֲוָיָ"ה  רְכַּ רֶק ב', הֲלָכָה ח'(: "בִּ רָכוֹת, פֶּ לְמִי, בְּ מַאֲמָרָם זַ"ל )יְרוּשַׁ כְּ

נָתַן  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ י  כִּ ת;  בָּ שַׁ ת  רְכַּ בִּ זוֹ   – יר"  תַעֲשִׁ הִיא 

רִים  מְּ מְשַׁ אֲנַחְנוּ  אִם  לָנוּ:  וְאוֹמֵר  ת,  בָּ ַ הַשּׁ יוֹם  אֶת  נָה  מַתָּ לָנוּ 

ת-קֹדֶשׁ, אָז הוּא שׁוֹמֵר לָנוּ אֶת  בַּ הוּא יוֹם שַׁ לּוֹ, שֶׁ אֶת הַיּוֹם שֶׁ

פַע,  יעַ לָנוּ אָז שֶׁ פִּ ת יְמֵי הַחֹל, וְהוּא מַשְׁ שֶׁ ל שֵׁ ה יָמִים שֶׁ ָ שּׁ ִ הַשּׁ

ל  לוֹם, הָאָדָם מְחַלֵּ ה יָדֵינוּ, אֲבָל אִם, חַס וְשָׁ מַעֲשֵׂ רָכָה בְּ וְיֵשׁ בְּ

רָכָה  הַבְּ אֶת  לוֹקֵחַ  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ אֲזַי  ת-קֹדֶשׁ,  בַּ שַׁ יוֹם 

ת יְמֵי הַחֹל, וַאֲפִלּוּ אִם  שֶׁ ל שֵׁ מֵהָאָדָם, וְסוֹבֵל עֲנִיּוּת וְדַחֲקוּת כָּ

רָכָה  סֶף סִימָן בְּ כֶּ רָה טוֹבָה, אֵינוֹ רוֹאֶה בַּ הוּא עוֹבֵד וְיֵשׁ לוֹ מִשְׂ

י עַל- לָן, כִּ ת-קֹדֶשׁ, רַחֲמָנָא לִצְּ בַּ ל שַׁ הוּא מְחַלֵּ נֵי שֶׁ לְעוֹלָם, מִפְּ

עֵת  י הַיְקָרָה, בְּ תִּ רָכָה. וְלָכֵן, בִּ דִים אֶת הַבְּ ת מְאַבְּ בָּ יְדֵי חִלּוּל שַׁ

יְקָא אַתְּ מַתְחִילָה לְהָאִיר אֶת  ת", אָז דַּ בָּ אַתְּ מַדְלֶקֶת "נֵרוֹת-שַׁ שֶׁ

מַיִם  ָ שּׁ בַּ דוֹל  גָּ וְעֵת רָצוֹן  זְמַן  וְאָז הוּא  בֵיתֵךְ,  בְּ חָה  גָּ הַהַשְׁ אוֹר 

וְהַצְלָחָה  וּבְרָכָה  רֶוַח,  בְּ רְנָסָה  פַּ פַע  שֶׁ בֵיתְכֶם  בְּ הְיֶה  יִּ שֶׁ לִפְעֹל 

ת בָּ יאנֵרוֹת-שַׁ



צְלִיחַ, וְתִהְיֶה  יַּ עְלֵךְ שֶׁ י אָז עַל בַּ שִׁ בַקְּ ה יְדֵיכֶם. וְלָכֵן תְּ כָל מַעֲשֵׂ בְּ

י הַיְקָרָה,  תִּ ה יָדָיו. וְאִם הָיִית יוֹדַעַת, בִּ מַעֲשֵׂ רוּיָה בְּ רָכָה שְׁ הַבְּ

וְכֵן  ת",  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ לִזְכּוֹת  יְכוֹלָה  אַתְּ  מָה  אֶל 

רוֹת,  עֵת הַדְלָקַת הַנֵּ רָאֵל בְּ מוֹת יִשְׂ לַל נִשְׁ ה אֶת כְּ ה אַתְּ מְזַכָּ מֶּ בַּ

ךְ  חְתֵּ פַּ ל מִשְׁ זֶה מְאֹד מְאֹד, וְהָיִית מְעוֹרֶרֶת אֶת כָּ הָיִית נִזְהֶרֶת בָּ

הֵרְנָה לְהַדְלִיק  זָּ תִּ כֵנוֹת שֶׁ ְ ל הַשּׁ רוֹבִים וְהָרְחוֹקִים, וְכֵן אֶת כָּ הַקְּ

רֶמֶז  הַעֲלתְֹךָ,  בְּ )יַלְקוּט  ים  דוֹשִׁ הַקְּ חֲכָמֵינוּ  וְאָמְרוּ  ת".  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ

ל  ת, אֲנִי מַרְאֶה לָכֶם נֵרוֹת שֶׁ בָּ ל שַׁ ם נֵרוֹת שֶׁ מַרְתֶּ תשי"ט(: אִם שְׁ

ת, וְכָל  בָּ מִירַת שַׁ יְקָא עַל-יְדֵי שְׁ הְיֶה דַּ רָאֵל תִּ ת יִשְׂ אֻלַּ י גְּ צִיּוֹן; כִּ

אִלּוּ "כֹּחִי  כֹּל, וְנִדְמֶה לָהֶם כְּ נִים הַכּוֹפְרִים בַּ תְיַוְּ הָעֵרֶב-רַב וְהַמִּ

ה" – הֵם לָקְחוּ אֶת עַצְמָם לַעֲקֹר  ה לִי אֶת הַחַיִל הַזֶּ וְעֹצֶם יָדִי עָשָׂ

רְאִי,  וְלָכֵן  זְבָן.  לִישֵׁ רַחֲמָנָא  רָאֵל,  יִשְׂ מֵעַם  ת  בָּ ַ הַשּׁ ת  ַ קְדֻשּׁ אֶת 

י  עֲשִׂ ת", וְכֵן תַּ בָּ הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ י הַיְקָרָה, לִהְיוֹת נִזְהֶרֶת בְּ תִּ בִּ

הֵרְנָה  זָּ תִּ הֵן  ם  גַּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ נוֹת  בְּ אָר  שְׁ ין  בֵּ דוֹלָה  גְּ הִתְעוֹרְרוּת 

י אֵין עוֹד זְכוּת  ל מְאֹד; כִּ גְדַּ ת", וּזְכוּתֵךְ תִּ בָּ הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ בְּ

וְעוֹד  עַצְמָהּ,  בְּ ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ דְלֶקֶת  הַמַּ ה  ָ לָאִשּׁ דוֹלָה  גְּ יוֹתֵר 

דְלֵקְנָה  תַּ שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ נְשׁוֹת  אָר  שְׁ וּמְזָרֶזֶת אֶת  קֶת  וּמְחַזֶּ מְעוֹרֶרֶת 

ת" קֹדֶשׁ.  בַּ אֶת "נֵרוֹת-שַׁ

ד.
אֶת  ת-קֹדֶשׁ  בַּ עֶרֶב-שַׁ בְּ לְהָכִין  מְאֹד  הֲרִי  זָּ תִּ הַיְקָרָה!  י  תִּ בִּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ יב



לְחָן  ֻ ה לְבָנָה עַל הַשּׁ ים מַפָּ ם, לָשִׂ יּוֹתֵר מֻקְדָּ ה שֶׁ מָּ ת כַּ בָּ ַ לְחַן הַשּׁ שֻׁ

ת. וְעָלַיִךְ  בָּ הְיֶה הַכֹּל עָרוּךְ וּמוּכָן לְשַׁ יִּ מוֹטוֹת שֶׁ יחַ אֶת הַפָּ וּלְהַנִּ

ים  וּפוֹרְשִׂ ת  בָּ ַ הַשּׁ לְחַן  שֻׁ אֶת  כִינִים  מְּ שֶׁ כְּ ד  כֶף-וּמִיָּ תֵּ י  כִּ לָדַעַת, 

אֶת  וּמְכִינִים  מוֹטוֹת,  הַפָּ אֶת  יחִין  וּמַנִּ לְחָן  ֻ הַשּׁ עַל  לְבָנָה  ה  מַפָּ

מוֹת  וְנִשְׁ יִת,  בַּ בַּ ת  בָּ שַׁ ל  שֶׁ וַאֲוִירָה  ה  ָ קְדֻשּׁ שׁוֹרָה  בָר  כְּ רוֹת,  הַנֵּ

זֶה  זְהֶרֶת בָּ ה הַנִּ ָ רֵי הָאִשּׁ ן אַשְׁ פְטָרִים נִכְנָסוֹת לְגַן-עֵדֶן. וְעַל-כֵּ הַנִּ

כָל  ם כְּ ת-קֹדֶשׁ מֻקְדָּ בַּ עֶרֶב-שַׁ יִת בְּ מֶת אֶת נִקְיוֹן הַבַּ מְאֹד, וּמְסַיֶּ

וַהֲכָנָתָם  מוֹטוֹת  וְהַפָּ ה  פָּ וְהַמַּ לְחָן  ֻ הַשּׁ סִדּוּר  אֶת  וְכֵן  ר,  הָאֶפְשָׁ

פֶשׁ וְנַחַת  לְוַת הַנֶּ ר זֶה יִגְרםֹ לָהּ שַׁ מֶת, אֲשֶׁ עָה מֻקְדֶּ שָׁ מֶת בְּ מְסַיֶּ

ת.  בָּ ַ הַשּׁ אוֹר  הַיְלָדִים  וְעַל  עְלָהּ  בַּ וְעַל  עָלֶיהָ  יךְ  וְיַמְשִׁ רוּחַ, 

ת-קֹדֶשׁ,  בַּ עֶרֶב-שַׁ יִת בְּ בַּ מֹר מְאֹד מְאֹד לאֹ לָרִיב בַּ וּצְרִיכִים לִשְׁ

דִים רוֹצִים לַעֲשׂוֹת מְרִיבוֹת  ֵ טְרָא אַחֲרָא וְהַשּׁ לִפּוֹת וְהַסִּ י אָז הַקְּ כִּ

לוֹם  ָ הַשּׁ עִנְיַן  עַל  מְאֹד  הֵר  לְהִזָּ צְרִיכִים  וְלָכֵן  רָאֵל,  יִשְׂ י  בָתֵּ בְּ

רֵץ עַל אַף אֶחָד,  ת, וְלאֹ לִצְעֹק וְלאֹ לְהִתְפָּ בָּ עֶרֶב-שַׁ וְהָאַהֲבָה בְּ

וּבְטָהֳרָה,  ה  ָ קְדֻשּׁ בִּ ת  בָּ ַ הַשּׁ אֶת  ל  לְקַבֵּ עַצְמָם  אֶת  לְהָכִין  א  אֶלָּ

הָאָדָם זוֹכֶה  ה שֶׁ ר אֵין עוֹד טוֹב וַעֲרֵבוּת וּנְעִימוּת יוֹתֵר מִזֶּ אֲשֶׁ

ת-קֹדֶשׁ. וְרוֹאִים  בַּ עֲבוּר שַׁ רִיךְ בַּ צָּ ֶ ל מַה שּׁ עוֹד יוֹם כָּ לְהָכִין מִבְּ

בְרְאוּ  נִּ שֶׁ וְהָרוּחוֹת  דִים  ֵ הַשּׁ לִפּוֹת,  וְהַקְּ אַחֲרָא  טְרָא  הַסִּ אֵיךְ 

וְגוֹרְמִים  אָז,  מְאֹד  טִים  ְ שּׁ מִתְפַּ מָשׁוֹת,  ְ הַשּׁ ין  בֵּ ת  בָּ שַׁ עֶרֶב  בְּ

הֵר מְאֹד  זֶה – לְהִזָּ מַחֲלקֶֹת וּמְרִיבוֹת. וּצְרִיכִים לִהְיוֹת חֲזָקִים בָּ

הְיֶה אֵיזוֹ מַחֲלקֶֹת אוֹ מְרִיבוֹת  תִּ נִים וָאֹפֶן, שֶׁ שׁוּם פָּ לאֹ לְהָנִיחַ בְּ

ת בָּ יגנֵרוֹת-שַׁ



י מִי  עֲבוּר זֶה, כִּ ת-קֹדֶשׁ, וּצְרִיכִים לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בַּ בַּ עֶרֶב-שַׁ בְּ

אוֹר זִיו  ג בְּ לוֹם וְאַהֲבָה, זוֹכֶה לְהִתְעַנֵּ שָׁ ת בְּ בָּ ַ כְנָס אֶל יוֹם הַשּׁ נִּ שֶׁ

ה  דוֹל וְנוֹרָא מְאֹד, וְנַעֲשָׂ אִיר עָלָיו אוֹר גָּ רַךְ, הַמֵּ כִינַת עֻזּוֹ יִתְבָּ שְׁ

י  תִּ בִּ רְאִי,  וְלָכֵן  ה.  לְמַטָּ רַךְ  יִתְבָּ עֻזּוֹ  כִינַת  שְׁ אֶת  יךְ  לְהַמְשִׁ לִי  כְּ

ת-קֹדֶשׁ,  בַּ עֶרֶב-שַׁ רֵץ אָז בְּ הֵר מְאֹד מְאֹד, לאֹ לְהִתְפָּ הַיְקָרָה, לְהִזָּ

ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ א  הַיְלָדִים, אֶלָּ ים וְלאֹ לִצְעֹק עַל  עֲצַבִּ בַּ נֵס  לְהִכָּ וְלאֹ 

אֵל  י  מִפִּ רְכוּ  תְבָּ תִּ יְקָא  דַּ וְאָז  מְאֹד,  דוֹלָה  גְּ סַבְלָנוּת  בְּ לִהְיוֹת 

עֶלְיוֹן.

ה.
הֲרִי מְאֹד  זָּ תִּ רוֹת,  יעַ זְמַן הַדְלָקַת הַנֵּ הִגִּ שֶׁ כְּ י הַיְקָרָה!  תִּ בִּ

אַתְּ  שֶׁ כְּ ד  כֶף-וּמִיָּ תֵּ י  כִּ מוּרוֹת,  גְּ הְיֶינָה  תִּ לָאכוֹת  ל הַמְּ כָּ שֶׁ מְאֹד, 

וְאָסוּר  ת,  בָּ שַׁ ת  ַ קְדֻשּׁ עָלַיִךְ  לְתְּ  קִבַּ זֶה  בָּ רוֹת,  הַנֵּ אֶת  מַדְלֶקֶת 

ל  כָּ אֶת  מְתְּ  יַּ סִּ שֶׁ כְּ ד  כֶף-וּמִיָּ תֵּ וְלָכֵן  מְלָאכָה,  שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  לָךְ 

לִי יָדַיִךְ וְתַדְלִיקִי אֶת  טְּ יעַ זְמַן הַדְלָקַת נֵרוֹת, תִּ לָאכוֹת, וְהִגִּ הַמְּ

הַדְלָקַת  קֹדֶם  לְבָרֵךְ  זְרָח  הַמִּ עֲדוֹת  נֵי  בְּ אַחֵינוּ  וּמִנְהַג  רוֹת.  הַנֵּ

רוֹת,  ים לְבָרֵךְ לְאַחַר הַדְלָקַת הַנֵּ נַזִּ כְּ רוֹת, וּמִנְהַג אַחֵינוּ הָאַשְׁ הַנֵּ

דוֹלָה:  נָה גְּ כַוָּ רָכָה בְּ וְתֹאמְרִי אֶת הַבְּ

נוּ  שָׁ קִדְּ ר  אֲשֶׁ הָעוֹלָם  מֶלֶךְ  אֱלהֵֹינוּ  יְהֹוָה  ה  אַתָּ רוּךְ  "בָּ

ת".  בָּ ל[ שַׁ נוּ לְהַדְלִיק נֵר ]שֶׁ מִצְווֹתָיו וְצִוָּ בְּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ יד



רוֹת  עֵת הַדְלָקַת הַנֵּ ו בְּ י עַכְשָׁ וְתִתְעוֹרְרִי אָז מְאֹד מְאֹד, כִּ

ה אֵינָהּ  ָ הָאִשּׁ עוֹלָם שֶׁ בָר בָּ מַיִם, וְאֵין דָּ ָ שּׁ דוֹל בַּ הוּא עֵת רָצוֹן גָּ

ה  פִלָּ רוֹת תְּ לִי לִפְנֵי הַנֵּ לְּ תְפַּ רַךְ, וְלָכֵן תִּ יְכוֹלָה לִפְעֹל אֶצְלוֹ יִתְבָּ

זוֹ: 

חוֹנֵן  תְּ שֶׁ רָאֵל,  יִשְׂ אֱלהֵֹי  אֱלהַֹי  יְהֹוָה  פָנֶיךָ  מִלְּ רָצוֹן  יְהִי 

ן לָנוּ וּלְכָל  ל קְרוֹבַי, וְתִתֵּ יתִי וְאֶת כָּ נֵי בֵּ עְלִי וְאֶת בְּ אוֹתִי וְאֶת בַּ

וּבְרָכָה  זִכְרוֹן טוֹבָה  בְּ רֵנוּ  וְתִזְכְּ וַאֲרוּכִים,  ים טוֹבִים  חַיִּ רָאֵל  יִשְׂ

ינֵינוּ  בֵּ כִינָתְךָ  שְׁ ין  כִּ וְתַשְׁ וְרַחֲמִים,  יְשׁוּעָה  ת  פְקֻדַּ בִּ וְתִפְקְדֵנוּ 

נִים וּבְנֵי בָנִים חֲכָמִים וּנְבוֹנִים, אוֹהֲבֵי יְהֹוָה, יִרְאֵי  ל בָּ נוּ לְגַדֵּ וְזַכֵּ

אֶת  וּמְאִירִים  בֵקִים  דְּ יהֹוָה  בַּ קֹדֶשׁ,  זֶרַע  אֱמֶת,  י  אַנְשֵׁ אֱלהִֹים, 

ים טוֹבִים וּבְכָל מְלֶאכֶת עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא.  תוֹרָה וּבְמַעֲשִׂ הָעוֹלָם בְּ

רָה וְרִבְקָה רָחֵל וְלֵאָה אִמּוֹתֵינוּ,  זְכוּת שָׂ תִי בִּ חִנָּ מַע אֶת תְּ א שְׁ אָנָּ

עָה, אָמֵן.  שֵׁ נֶיךָ וְנִוָּ ה לְעוֹלָם וָעֶד, וְהָאֵר פָּ לּאֹ יִכְבֶּ וְהָאֵר נֵרֵנוּ שֶׁ

רִי  וּתְדַבְּ ךְ,  לָּ שֶׁ הָאֵם  פַת  שְׂ בִּ ל  לֵּ לְהִתְפַּ ם  גַּ אָז  י  וְתַרְבִּ

תְמִימוּת  אַתְּ צְרִיכָה בִּ ֶ ל מַה שּׁ י אָז אֶת כָּ שִׁ רַךְ, וּתְבַקְּ אֵלָיו יִתְבָּ

ה  ָ הָאִשּׁ ה שֶׁ שָׁ קָּ ה וְכָל בַּ חִנָּ ה וְכָל תְּ פִלָּ ל תְּ י כָּ מוּרָה, כִּ יטוּת גְּ וּבִפְשִׁ

ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ אָז  ת  שֶׁ וּמְבַקֶּ נֶת  וּמִתְחַנֶּ לֶת  לֶּ מִתְפַּ

ה  וְעוֹשָׂ הָעוֹלָמוֹת,  כָל  בְּ לֶת  וְנִתְקַבֶּ מַעַת  נִשְׁ  – רַךְ  יִתְבָּ אֵלָיו 

אֵיזֶה  יוֹדַעַת  רָאֵל  יִשְׂ ת  בַּ הָיְתָה  וְאִם  מַיִם,  ָ שּׁ בַּ דוֹלוֹת  גְּ עֻלּוֹת  פְּ

ת",  בָּ עֵת הַדְלָקַת "נֵרוֹת-שַׁ הּ בְּ לָּ פִלּוֹת שֶׁ ו הַתְּ ם עוֹשׂוֹת עַכְשָׁ רשֶֹׁ

ת בָּ טונֵרוֹת-שַׁ



יִם;  מַּ מָעוֹת כַּ ת", וְהָיְתָה שׁוֹפֶכֶת דְּ בָּ רוֹת הַשַּׁ לאֹ הָיְתָה זָזָה מִ"נֵּ

חוֹזְרוֹת  אֵינָן  רוֹת,  הַנֵּ הַדְלָקַת  עֵת  בְּ לִים  לְּ תְפַּ מִּ שֶׁ פִלּוֹת  הַתְּ י  כִּ

עֵת  יִם בְּ מַּ מָעוֹת כַּ פְכוּ דְּ דוֹשׁוֹת שָׁ ם אִמּוֹתֵינוּ הַקְּ חִנָּ רֵיקָם, וְלאֹ בְּ

עַל,  יִת, הַצְלָחַת הַבַּ שׁוּ אָז עַל הַצְלָחַת הַבַּ רוֹת, וּבִקְּ הַדְלָקַת הַנֵּ

עֻלּוֹת  פְּ וּפָעֲלוּ  לוֹם,  שָׁ וְעַל  רִיאוּת  בְּ וְעַל  הַיְלָדִים  הַצְלָחַת 

ל  שֶׁ ן  דַרְכָּ בְּ הַהוֹלֶכֶת  רָאֵל  יִשְׂ ת  בַּ רֵי  אַשְׁ תְפִלּוֹתֵיהֶן;  בִּ דוֹלוֹת  גְּ

דוֹשׁוֹת מִדּוֹר דּוֹר.  אִמּוֹתֵינוּ הַקְּ

ו.
רִית[  הַבְּ לוּחוֹת  נֵי  ]שְׁ לָ"ה  שְׁ פֶר  סֵּ בַּ מוּבָא  הַיְקָרָה!  י  תִּ בִּ

ה  ָ קְרָא הָאִשּׁ תִּ י, שֶׁ לְתִּ מִיד(, וַאֲנִי קִבַּ רֶק נֵר תָּ ת, פֶּ בָּ כֶת שַׁ דוֹשׁ )מַסֶּ הַקָּ

ה עַד "וְיָרֵם קֶרֶן  ל חַנָּ נָה שֶׁ ָ ראֹשׁ הַשּׁ עַם הַהַפְטָרָה דְּ זֹאת הַפַּ בְּ

ל  שֶׁ זֶרַע  בְּ קֵד  לְהִפָּ מְאֹד  מוֹעִיל  וְזֶה  ב(,  מוּאֵל-א  )שְׁ יחוֹ"  מְשִׁ

רְאִי  ן  וְעַל-כֵּ וּלְפַרְנָסָה טוֹבָה;  יִת  לוֹם-בַּ לִשְׁ לִזְכּוֹת  וְכֵן  מָא,  קַיָּ

ת":  בָּ הִדְלַקְתְּ אֶת "נֵרוֹת-שַׁ ו אַחַר שֶׁ לוֹמַר אֶת זֹאת עַכְשָׁ

יהֹוָה,  יהֹוָה, רָמָה קַרְנִי בַּ י בַּ ה וַתֹּאמַר, עָלַץ לִבִּ ל חַנָּ לֵּ תְפַּ וַתִּ

י  יהֹוָה, כִּ ישׁוּעָתֶךָ: אֵין קָדוֹשׁ כַּ י בִּ מַחְתִּ י שָׂ י עַל אוֹיְבַי, כִּ רָחַב פִּ

בֹהָה גְבֹהָה  רוּ גְּ רְבּוּ תְדַבְּ אלהֵֹינוּ: אַל תַּ ךָ, וְאֵין צוּר כֵּ לְתֶּ אֵין בִּ

ת  נוּ עֲלִלוֹת: קֶשֶׁ עוֹת יְהֹוָה, וְלוֹ נִתְכְּ י אֵל דֵּ יכֶם, כִּ יָצָא עָתָק מִפִּ

רוּ,  כָּ נִשְׂ חֶם  לֶּ בַּ בֵעִים  שְׂ חָיִל:  אָזְרוּ  לִים  וְנִכְשָׁ ים  חַתִּ בֹּרִים  גִּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ טז



אֻמְלָלָה:  נִים  בָּ ת  וְרַבַּ בְעָה  שִׁ יָלְדָה  עֲקָרָה  עַד  חָדֵלּוּ,  וּרְעֵבִים 

יר,  עַל: יְהֹוָה מוֹרִישׁ וּמַעֲשִׁ אוֹל וַיָּ ה, מוֹרִיד שְׁ יְהֹוָה מֵמִית וּמְחַיֶּ

אֶבְיוֹן,  יָרִים  פֹּת  מֵאַשְׁ ל,  דָּ מֵעָפָר  מֵקִים  מְרוֹמֵם:  אַף  יל  פִּ מַשְׁ

י לַיהֹוָה מְצֻקֵי אֶרֶץ,  א כָבוֹד יַנְחִלֵם, כִּ יב עִם נְדִיבִים וְכִסֵּ לְהוֹשִׁ

מּוּ,  ךְ יִדָּ חֹשֶׁ עִים בַּ מֹר וּרְשָׁ בֵל: רַגְלֵי חֲסִידָו יִשְׁ ת עֲלֵיהֶם תֵּ שֶׁ וַיָּ

יַרְעֵם  מַיִם  ָ שּׁ בַּ יֵחַתּוּ מְרִיבָו עָלָו  יְהֹוָה  ר אִישׁ:  יִגְבַּ בְכֹחַ  י לאֹ  כִּ

יחוֹ:  ן עֹז לְמַלְכּוֹ וְיָרֵם קֶרֶן מְשִׁ יְהֹוָה יָדִין אַפְסֵי אָרֶץ, וְיִתֶּ

עֵת  בְּ ה  חַנָּ ת  לִתְפִלַּ מַעְתָּ  ָ שּׁ שֶׁ מוֹ  כְּ עוֹלָם!  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 

ו  עוֹבֵר עָלַי עַכְשָׁ עֵת מְצוּקָתִי, שֶׁ תִי בְּ מַע לִתְפִלָּ שְׁ ן תִּ מְצוּקָתָהּ, כֵּ

מִים,  ים וְקַיָּ נִים זְכָרִים, חַיִּ עוֹבֵר עָלַיִךְ(, וְתֵן לִי בָּ ֶ ל מַה שּׁ י כָּ פָרְשִׁ )תְּ

בִיא,  הַנָּ מוּאֵל  שְׁ מוֹ  כְּ ךָ  בְּ וּדְבֵקִים  ה,  דוֹשָׁ הַקְּ תוֹרָתְךָ  בְּ עוֹסְקִים 

ם עִם יְהֹוָה וְגַם  מוּאֵל הֹלֵךְ וְגָדֵל וָטוֹב גַּ עַר שְׁ אֱמַר בּוֹ: 'וְהַנַּ נֶּ שֶׁ

נְאָה וְעַיִן הָרַע עֲלֵיהֶם,  עֲלֶה שׁוּם קִנְאָה וְשִׂ ים', וְלאֹ תַּ עִם אֲנָשִׁ

לְפִרְקָם  סָמוּךְ  יאָם  וּלְהַשִּׂ נָקֵל,  בְּ לָם  לְגַדְּ וּבְרִיאוּת  כֹּחַ  לִי  וְתֵן 

ךָ  בְּ בוּקִים  דְּ וְיִהְיוּ  הַחֵטְא,  מִן  מוּרִים  שְׁ הְיוּ  יִּ שֶׁ אֹפֶן  בְּ שׁ,  מַמָּ

זַרְעִי  בְּ סוּל  פְּ שׁוּם  יִהְיֶה  וְלאֹ  כֶת,  וּמְזֻכֶּ רוּרָה  בְּ אֱמוּנָה  בֶּ מִיד  תָּ

ן לִי וּלְבַעְלִי אֲרִיכוּת  נִים לִבְנֵיהֶם, וְתִתֵּ ה לִרְאוֹת בָּ לְעוֹלָם, וְאֶזְכֶּ

וְצֶאֱצָאֵי  צֶאֱצָאֵינוּ  ל  מִכָּ נַחַת  רבֹ  וְנִרְוֶה  טוֹבוֹת,  נִים  וְשָׁ יָמִים 

ה וְעַד עוֹלָם אָמֵן סֶלָה.  צֶאֱצָאֵינוּ מֵעַתָּ

ת בָּ יזנֵרוֹת-שַׁ



ז.
נוּ זַ"ל הִזְהִירָנוּ מְאֹד  ר רַבֵּ י הַיְקָרָה! עָלַיִךְ לָדַעַת, אֲשֶׁ תִּ בִּ

ת  בָּ שַׁ ת  ַ וּקְדֻשּׁ מַעֲלַת  י  כִּ ת,  בָּ שַׁ בְּ לֵב  וְטוֹב  מֵחַ  שָׂ לִהְיוֹת  מְאֹד 

דוֹלָה וִיקָרָה מְאֹד )לִקּוּטֵי-מוֹהֲרַ"ן, חֵלֶק ב', סִימָן יז(, וְצָרִיךְ לִנְהֹג  גְּ

עַצְבוּת  שׁוּם  לְהַרְאוֹת  וְלִבְלִי  ת-קֹדֶשׁ,  בַּ שַׁ בְּ דוֹלָה  גְּ מְחָה  שִׂ

תַעֲנוּגֵי  רַךְ וּלְהַרְבּוֹת בְּ ם יִתְבָּ ֵ ג עַל הַשּׁ לָל, רַק לְהִתְעַנֵּ וּדְאָגָה כְּ

פִי  ים כְּ ה, הֵן מַלְבּוּשִׁ תִיָּ עֲנוּג: הֵן אֲכִילָה וּשְׁ כָל מִינֵי תַּ ת בְּ בָּ שַׁ

קֹדֶשׁ,  הּ  לָּ כֻּ רוּחָנִיּוּת,  הּ  לָּ כֻּ הִיא  ת  בָּ שַׁ אֲכִילַת  י  כִּ כוֹל,  יָּ ֶ שּׁ מַה 

ה  יִזְכֶּ אָז  שֶׁ ת-קֹדֶשׁ,  בַּ ַ הַשּׁ ל  כָּ מֵחַ  שָּׂ שֶׁ מִי  רֵי  אַשְׁ אֱלקֹוּת;  הּ  לָּ כֻּ

עוֹלָם,  בָּ שֶׁ ה  רִיָּ בְּ וּם  מִשּׁ יְפַחֵד  וְלאֹ  יִירָא  וְלאֹ  לֵמָה,  ְ הַשּׁ לְדַעַת 

ת נִתְרוֹמֶמֶת  בָּ שַׁ מֵחִים בְּ שְּׂ י עַל-יְדֵי שֶׁ רַךְ לְבַד, כִּ נּוּ יִתְבָּ א מִמֶּ אֶלָּ

נְפוּלוֹת  יִרְאוֹת  וּם  מִשּׁ מְפַחֲדִים  וְאֵינָם  עַת,  הַדַּ לֶת  וְנִגְדֶּ

עִים אִם  נָּ וּמַה  טּוֹב  וּמַה  לְבַד,  רַךְ  יִתְבָּ נּוּ  מִמֶּ א  אֶלָּ וְחִיצוֹנִיּוֹת, 

פְלָאָה הַזֹּאת:  ה הַנּוֹרָאָה וְהַנִּ פִלָּ ו אֶת הַתְּ תֹּאמְרִי עַכְשָׁ

נִי מְהֵרָה  יעֵנִי, וְזַכֵּ ל עוֹלָם אָיםֹ וְנוֹרָא, עָזְרֵנִי וְהוֹשִׁ רִבּוֹנוֹ שֶׁ

מְחָה  מִשִּׂ ךְ  מְשָׁ הַנִּ עַת  דַּ עִם  ה  קְדוֹשָׁ לְיִרְאָה  הָרוֹמְמוּת  לְיִרְאַת 

יל,  וּמַצִּ פּוֹדֶה  יעַ  וּמוֹשִׁ גּוֹאֵל  רַחֲמִים,  מָלֵא  ת-קֹדֶשׁ.  בַּ שַׁ ל  שֶׁ

ה.  לִגְאֻלָּ עְבּוּד  ִ מִשּׁ לְחֵרוּת  מֵעַבְדוּת  וְהוֹצִיאֵנִי  ילֵנִי,  וְהַצִּ דֵנִי  פְּ

ים וַחֲסָדֶיךָ  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה בְּ אֶזְכֶּ ת-קֹדֶשׁ, שֶׁ בַּ ל שַׁ מְחָה שֶׁ נִי לְשִׂ זַכֵּ

וְכָבוֹד  ר  וּמִתּוֹךְ עֹשֶׁ מְחָה  שִׂ מִתּוֹךְ רבֹ  תוֹת  בָּ שַׁ ל  לְקַבֵּ דוֹלִים  הַגְּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ יח



כָל עֹז  ת בְּ בָּ ַ ד אֶת הַשּׁ ה לְכַבֵּ אֶזְכֶּ וּמִתּוֹךְ מִעוּט עֲווֹנוֹת. עָזְרֵנִי שֶׁ

תַעֲנוּגֵי  ה לְהַרְבּוֹת בְּ מְחָה וְחֶדְוָה. וְאֶזְכֶּ כָל מִינֵי שִׂ וְתַעֲצוּמוֹת, בְּ

ים  מִינֵי מַאֲכָלִים וּמַעֲדַנִּ עֲנוּגִים, הֵן לְהַרְבּוֹת בְּ כָל מִינֵי תַּ ת בְּ בָּ שַׁ

לִבְגָדִים  לִזְכּוֹת  ל  דֵּ תַּ לְהִשְׁ בוֹד,  כָּ בִגְדֵי  בְּ הֵן  קָאוֹת טוֹבִים,  וּמַשְׁ

רַחֵם עָלַי וְתַעַזְרֵנִי לִזְכּוֹת  תְּ ר, שֶׁ ת-קֹדֶשׁ. וְהָעִקָּ בַּ נָאִים לִכְבוֹד שַׁ

אֱמֶת,  בֶּ דוֹלָה  גְּ וְחֶדְוָה  מְחָה  שִׂ בְּ ת-קֹדֶשׁ  בַּ שַׁ בְּ לֵב  כָל  בְּ מֹחַ  לִשְׂ

עְבּוּד  ִ מְחָה לָצֵאת מֵעַבְדוּת לְחֵרוּת מִשּׁ ה עַל-יְדֵי הַשִּׂ אֶזְכֶּ עַד שֶׁ

ת,  בָּ שַׁ ל  שֶׁ וְהַחֵרוּת  מְחָה  הַשִּׂ עַל-יְדֵי  ה  אֶזְכֶּ שֶׁ עַד  ה.  לִגְאֻלָּ

רְצוֹנְךָ  כִּ לֵמוּת  ְ וְהַשּׁ דְלוּת  הַגַּ תַכְלִית  בְּ י  עְתִּ דַּ יל  וּלְהַגְדִּ לִים  לְהַשְׁ

רְאָה  הְיֶה הַיִּ תִּ לֵמָה שֶׁ ה לְיִרְאָה שְׁ אֱמֶת. וְעַל-יְדֵי-זֶה אֶזְכֶּ הַטּוֹב בֶּ

לְהָרִים  יעֵנִי  וְתוֹשִׁ וְתַעַזְרֵנִי  לָל.  כְּ סִכְלוּת  שׁוּם  לִי  בְּ עַת  דַּ עִם 

פוּלוֹת אֵלֶיךָ  רְאוֹת הַנְּ ל הַיִּ דוֹשׁ אֶת כָּ עַת הַקָּ יהַּ עַל-יְדֵי הַדַּ וּלְהַגְבִּ

אֶפְחַד  לּאֹ  שֶׁ נְפוּלָה,  יִרְאָה  שׁוּם  לִי  יִהְיֶה  לּאֹ  שֶׁ רַךְ,  תְבָּ תִּ לְבַד 

ר וְאָדוֹן, וְלאֹ  וּם שַׂ עוֹלָם, לאֹ מִשּׁ בָּ ה שֶׁ רִיָּ וּם בְּ וְלאֹ אֶתְיָרֵא מִשּׁ

בָר  דָּ וּם  מִשּׁ וְלאֹ  וְלִסְטִים,  רָעָה  ה  חַיָּ וּם  מִשּׁ וְלאֹ  אָדָם  וּם  מִשּׁ

יִרְאָתְךָ  וְתִהְיֶה  אֱמֶת,  בֶּ וְאֶפְחַד  אִירָא  לְבַד  ךָ  מִמְּ רַק  עוֹלָם,  בָּ שֶׁ

י אֶחֱטָא.  נַי לְבִלְתִּ עַל פָּ

לְיִרְאָה  ית,  וַאֲמִתִּ לֵמָה  שְׁ לְיִרְאָה  נִי  זַכֵּ עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 

לְבַד  אוֹתוֹ  אֱלהֵֹינוּ,  יְהֹוָה  אֶת  ה,  הַזֶּ וְהַנּוֹרָא  ד  כְבָּ הַנִּ ם  ֵ הַשּׁ אֶת 

עוֹלָם,  בָּ שֶׁ בָר  דָּ וּם  מִשּׁ אֶפְחַד  וְלאֹ  עֵן,  ָ וְאֶשּׁ אֶבְטַח  וּבוֹ  אִירָא, 

ת בָּ יטנֵרוֹת-שַׁ



י אִירָא יְהֹוָה  עִי מִמִּ תוּב: "יְהֹוָה אוֹרִי וְיִשְׁ כָּ י מִקְרָא שֶׁ ם בִּ וִיקֻיַּ

ה  עֲשֶׂ י אֶפְחָד". וְנֶאֱמַר: "יְהֹוָה לִי לאֹ אִירָא מַה יַּ י, מִמִּ מָעוֹז חַיַּ

ה  עֲשֶׂ יַּ מַה  אִירָא  לאֹ  י  טַחְתִּ בָּ אלהִֹים  "בֵּ וְנֶאֱמַר:  אָדָם",  לִי 

י  כִּ אֶפְחָד,  וְלאֹ  אֶבְטַח  יְשׁוּעָתִי  אֵל  ה  "הִנֵּ וְנֶאֱמַר:  לִי".  ר  בָשָׂ

שׂוֹן  שָׂ בְּ מַיִם  ם  אַבְתֶּ וּשְׁ לִישׁוּעָה.  לִי  וַיְהִי  יְהֹוָה  יָהּ  וְזִמְרָת  י  עָזִּ

עַיְנֵי הַיְשׁוּעָה":  מִמַּ

נִי  זַכֵּ לַכֹּל.  וּמֵטִיב  טוֹב  רַחֲמִים,  מָלֵא  עוֹלָם,  ל  שֶׁ רִבּוֹנוֹ 

ת-קֹדֶשׁ,  בַּ ל שַׁ מְחָה וְחֵרוּת שֶׁ נִי לְשִׂ אֱמֶת, זַכֵּ לִטְעֹם טַעַם עֹנֶג בֶּ

לֵמוּת  שְׁ בִּ י  עְתִּ דַּ ב  ֵ וּלְיַשּׁ הַחֹל,  יְמֵי  ל  שֶׁ עְבּוּד  ִ הַשּׁ ל  כָּ ל  וּלְבַטֵּ

י  בְתִּ וּמַחֲשַׁ י  עְתִּ דַּ עַל  יַעֲלֶה  וְלאֹ  לָל.  כְּ עַת  הַדַּ לְבּוּל  בִּ שׁוּם  לִי  בְּ

ן,  א וּמַתָּ אֵיזֶה עֵסֶק וּמְלָאכָה וּמַשָּׂ בָה בְּ ת-קֹדֶשׁ שׁוּם מַחֲשָׁ בַּ שַׁ בְּ

י  ל מְלַאכְתִּ אִלּוּ כָּ עֵינַי כְּ לָל, רַק יִהְיֶה בְּ אָגָה וְטִרְדָה כְּ וְלאֹ שׁוּם דְּ

ת-קֹדֶשׁ,  בַּ ל שַׁ מְחָה שֶׁ אֱמֶת לִמְנוּחָה וְעֹנֶג וְשִׂ ה בֶּ עֲשׂוּיָה, וְאֶזְכֶּ

לוֹם  שָׁ מְנוּחַת  וֶאֱמוּנָה,  אֱמֶת  מְנוּחַת  וּנְדָבָה,  אַהֲבָה  מְנוּחַת 

חַ  מֵּ הּ. "שַׂ ה רוֹצֶה בָּ אַתָּ לֵמָה שֶׁ קֵט וָבֶטַח, מְנוּחָה שְׁ לְוָה וְהַשְׁ וְשַׁ

רַחֲמֶיךָ  בְּ חֵנִי  מְּ שַׂ א".  אֶשָּׂ י  נַפְשִׁ יְהֹוָה  אֵלֶיךָ  י  כִּ ךָ,  עַבְדֶּ נֶפֶשׁ 

שׂוֹן  מִיעֵנִי שָׂ שְׁ תוֹת וְיָמִים טוֹבִים, "תַּ בָּ שַׁ מִיד, וּבִפְרָט בְּ ים תָּ הָרַבִּ

חַ אֶת  מֵּ לְשַׂ כוֹל  יָּ שֶׁ י אֵין מִי  כִּ יתָ".  כִּ דִּ גֵלְנָה עֲצָמוֹת  תָּ מְחָה  וְשִׂ

נוּזִים  רַחֲמֶיךָ הַגְּ ךָ הֶעָצוּם לְבַד, בְּ חַסְדְּ ה לְבַד בְּ י אִם אַתָּ י כִּ נַפְשִׁ

כֻלְהוּ יוֹמֵי.  ת דְּ בָּ הֵם שַׁ ים, שֶׁ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ זְכוּת וְכֹחַ הַצַּ לְבַד, בִּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ כ



ח  מַּ עֵנוּ מִטּוּבֶךָ וְשַׂ בְּ תוֹרָתֶךָ, שַׂ מִצְווֹתֶיךָ וְתֵן חֶלְקֵנוּ בְּ נוּ בְּ שֵׁ קַדְּ

יְהֹוָה  וְהַנְחִילֵנוּ  אֱמֶת,  בֶּ לְעָבְדְךָ  נוּ  לִבֵּ וְטַהֵר  ישׁוּעָתֶךָ,  בִּ נוּ  נַפְשֵׁ

רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ בּוֹ  וְיָנוּחוּ  ךָ,  קָדְשֶׁ ת  בַּ שַׁ וּבְרָצוֹן  אַהֲבָה  בְּ אֱלהֵֹינוּ 

נֶיךָ,  פָּ מָחוֹת אֶת  שְׂ ים, שׂבַֹע  חַיִּ מֶךָ. "תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח  שְׁ י  שֵׁ מְקַדְּ

לְפָנֶיךָ  י  לִבִּ וְהֶגְיוֹן  פִי  אִמְרֵי  לְרָצוֹן  יִהְיוּ  נֶצַח.  ימִינְךָ  בִּ נְעִמוֹת 

יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי":

ח.
ל  מְחָה כָּ שִׂ ק לִהְיוֹת בְּ לִי מְאֹד לְהִתְחַזֵּ דְּ תַּ שְׁ י הַיְקָרָה! תִּ תִּ בִּ

וּבְרִיאוּת  וִישׁוּעָה  רְפוּאָה  כֶת  מַמְשֶׁ ת  בָּ שַׁ בְּ מְחָה  שִׂ י  כִּ ת,  בָּ ַ הַשּׁ

ת,  בָּ ַ ל הַשּׁ אָגוֹת כָּ דְאֲגִי שׁוּם דְּ בוּעַ, וְאַל תִּ ָ ל הַשּׁ לֵמָה עַל כָּ ְ הַשּׁ

ת  שֶׁ שֵׁ ל  שֶׁ חִיצוֹנִיּוֹת  בוֹת  מַחֲשָׁ שׁוּם  לְהַרְהֵר  אָסוּר  ת  בָּ שַׁ בְּ י  כִּ

חֹל,  ל  שֶׁ עֲבוֹדָה  ל  שֶׁ בּוּר  דִּ שׁוּם  ר  לְדַבֵּ אָסוּר  וְכֵן  הַחֹל,  יְמֵי 

ל  בּוּרְךָ שֶׁ לּאֹ יְהֵא דִּ בָר" – שֶׁ ר דָּ ת קיג.(: "וְדַבֵּ בָּ מַאֲמָרָם זַ"ל )שַׁ כְּ

רַךְ,  יִתְבָּ בּוֹ  שׁוּטָה  פְּ אֱמוּנָה  וְתַכְנִיסִי  חֹל;  ל  שֶׁ דִבּוּרְךָ  כְּ ת  בָּ שַׁ

מוּר  לָל, וְהַכֹּל לַכֹּל אֱלקֹוּת גָּ רַךְ כְּ לְעָדָיו יִתְבָּ ר אֵין בִּ לֵידַע אֲשֶׁ

זֹּהַר  רוּךְ-הוּא. וְכַמּוּבָא בַּ דוֹשׁ-בָּ ל הַקָּ מוֹ שֶׁ ת הִיא שְׁ בָּ הוּא, וְשַׁ

הוּא  רִיךְ  בְּ א  קֻדְשָׁ דְּ מָא  שְׁ ת,  בָּ שַׁ מַאי  פח:(:  )יִתְרוֹ  דוֹשׁ  הַקָּ

דַעְתּוֹ  בְּ ר  צַיֵּ מְּ שֶׁ מִי  ן  וְעַל-כֵּ סִטְרוֹי;  ל  מִכָּ לִים  שָׁ אִיהוּ  דְּ מָא  שְׁ

לְעָדָיו  בִּ וְאֵין  הוּא,  מוּר  גָּ אֱלקֹוּת  לַכֹּל  הַכֹּל  שֶׁ אֵיךְ  ת  בָּ ַ הַשּׁ ל  כָּ

א  אֶלָּ מֵעַצְמוֹ,  ה  נַעֲשֶׂ לאֹ  קָטָן  וְדָבָר  דוֹל  גָּ וְדָבָר  לָל,  כְּ רַךְ  יִתְבָּ

ת בָּ כאנֵרוֹת-שַׁ



אֶל  יעַ  לְהַגִּ זוֹכֶה  עַל-יְדֵי-זֶה הוּא  הָעֶלְיוֹן,  אֲצִיל  הַמַּ חַת  גָּ הַשְׁ בְּ

ת", עָלֶיהָ  בָּ דְלֶקֶת "נֵרוֹת-שַׁ מַּ ה שֶׁ ָ לֵמוּת, וּבִפְרָט אִשּׁ ְ כְלִית הַשּׁ תַּ

כְתָה לִהְיוֹת  זָּ שֶׁ כוּת  הַזְּ גֹּדֶל  ת, עַל  בָּ ַ ל הַשּׁ כָּ מֹחַ מְאֹד מְאֹד  לִשְׂ

לְהַדְלִיק  צְרִיכִים  י  כִּ ת";  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ וּמַדְלֶקֶת  ת  בָּ שַׁ שׁוֹמֶרֶת 

נֵי  שְׁ וּבִזְכוּת  מוֹר",  וְ"שָׁ נֶגֶד "זָכוֹר"  כְּ נֵרוֹת,  נֵי  שְׁ חוֹת  הַפָּ לְכָל 

רַךְ, וְאָמַר  ם יִתְבָּ ֵ דְלִיקוֹת, זוֹכִים לְאַהֲבַת הַשּׁ מַּ רוֹת הָאֵלּוּ שֶׁ הַנֵּ

ם  ֵ דּוֹת, אוֹת אַהֲבָה, סִימָן ג'(: עַל-יְדֵי אַהֲבַת הַשּׁ נוּ זַ"ל )סֵפֶר-הַמִּ רַבֵּ

עָמִים אוֹ"ר  י פְּ תֵּ גָעִים רָעִים; וּשְׁ ל פְּ פֶשׁ מִכָּ מֶרֶת הַנֶּ רַךְ, נִשְׁ יִתְבָּ

אָה, אַהֲבַת  תָּ אָה, וְיֵשׁ אַהֲבָה תַּ י יֵשׁ אַהֲבָה עִלָּ , כִּ עוֹלֶה וְאָהַבְ"תָּ

אוֹהֵב  הוּא  שֶׁ אָה,  עִלָּ אַהֲבָה  נִקְרֵאת  זוֹ   – רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ

תַעֲנוּגִים  בְּ ג  וּמִתְעַנֵּ הָאַהֲבָה,  תַכְלִית  בְּ רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ אֶת 

י עַל-יְדֵי הַהִתְבּוֹנְנוּת  יג; כִּ שִּׂ מַּ מֵרבֹ אוֹר וְזִיו וְחִיּוּת וּדְבֵקוּת שֶׁ

פֶשׁ  נֶּ בַּ נוֹלָדָה  הוּא,  רוּךְ  בָּ סוֹף  אֵין  ת  גְדֻלַּ בִּ מִתְבּוֹנֵן  הָאָדָם  שֶׁ

תַכְלִית  רוּךְ-הוּא בְּ דוֹשׁ-בָּ ה, וְאוֹהֵב אֶת הַקָּ לֶת אַהֲבָה רַבָּ כֶּ שְׂ הַמַּ

תְשׁוּקָה עֲצוּמָה, וְרוֹצֶה רַק  רַךְ בִּ תּוֹקֵק אַחֲרָיו יִתְבָּ אַהֲבָה, וּמִשְׁ

ל  מִכָּ יוֹתֵר  עֲנוּג  תַּ ישׁ  רְגִּ מַּ שֶׁ וּדְבֵקוּת,  עֲנוּג  תַּ מֵרבֹ  בּוֹ  לֵל  לְהִכָּ

אוֹהֵב  אָה, שֶׁ תָּ רִיּוֹת – זוֹ נִקְרֵאת אַהֲבָה תַּ עֲנוּגִים. וְאַהֲבַת הַבְּ הַתַּ

עֲבוּר  נַפְשׁוֹ, וְהוּא מוּכָן לִמְסֹר אֶת נַפְשׁוֹ בַּ רָאֵל כְּ ר יִשְׂ ל בַּ אֶת כָּ

הֵר  לְהִזָּ צְרִיכִים  ן  וְעַל-כֵּ לָל;  הַכְּ מִן  יוֹצֵא  לִי  בְּ רָאֵל  יִשְׂ ר  בַּ ל  כָּ

זַ"ל  נוּ  רַבֵּ וְאָמַר  רָאֵל.  יִשְׂ ר  בַּ שׁוּם  אֶת  נָא  יִשְׂ לּאֹ  שֶׁ מְאֹד  מְאֹד 

לֶת  ה מַפֶּ ָ ם הָאִשּׁ נְאַת חִנָּ עֲוֹן שִׂ לֶת, סִימָן ה'(: בַּ דּוֹת, אוֹת מַפֶּ )סֵפֶר-הַמִּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ כב



שׁ לָאָדָם שׂוֹנְאִים,  יֵּ שֶׁ ם, אוֹת מְרִיבָה, סִימָן יח(: כְּ נְפָלִים; וְאָמַר )שָׁ

כָל מִינֵי חִפּוּשׂ לִמְצֹא לָהֶם אַהֲבָה, עַל-יְדֵי-זֶה  שׂ בְּ וְהוּא מְחַפֵּ

עַל-יְדֵי  סח(:  סִימָן  שׁוּבָה,  תְּ אוֹת  ם  )שָׁ וְאָמַר  וּכְאַיִן.  אֶפֶס  כְּ יִהְיוּ 

ה  יְכַסֶּ עַל-יְדֵי-זֶה  אַהֲבָה,  לְךָ  ן  תֵּ יִּ שֶׁ רַךְ  יִתְבָּ ם  ֵ מֵהַשּׁ שׁ  בַקֵּ תְּ שֶׁ

ל זֶה זוֹכִים עַל-יְדֵי הַדְלָקַת  עֶיךָ. וְאֶל כָּ שָׁ רוּךְ-הוּא פְּ דוֹשׁ-בָּ הַקָּ

נֵי מִינֵי אוֹרוֹת – אוֹר עֶלְיוֹן וְאוֹר  הֵם שְׁ ת", שֶׁ בָּ נֵי "נֵרוֹת- שַׁ שְׁ

הַזּוֹכָה  ה  ָ הָאִשּׁ רֵי  אַשְׁ עוֹלָם';  וְ'אַהֲבַת  ה'  רַבָּ 'אַהֲבָה  חְתּוֹן,  תַּ

לָהּ  יִמְחַל  אָז  שֶׁ ת-קֹדֶשׁ,  בַּ שַׁ וְשׁוֹמֶרֶת  ת"  בָּ "נֵרוֹת-שַׁ לְהַדְלִיק 

הָרָעִים  יהָ  מַעֲשֶׂ ל  כָּ וְעַל  עֲווֹנוֹתֶיהָ  ל  כָּ עַל  רוּךְ-הוּא  דוֹשׁ-בָּ הַקָּ

א  י חִיָּ ת קיח:(: אָמַר רַבִּ בָּ מַאֲמָרָם זַ"ל )שַׁ ו, כְּ תָה עַד עַכְשָׁ עָשְׂ שֶׁ

אֲפִלּוּ  הִלְכָתוֹ  כְּ ת  בָּ שַׁ ר  מֵּ הַמְשַׁ ל  כָּ יוֹחָנָן:  י  רַבִּ אָמַר  א,  אַבָּ ר  בַּ

עְיָהוּ נו,  אֱמַר )יְשַׁ נֶּ דוֹר אֱנוֹשׁ – מוֹחֲלִין לוֹ, שֶׁ עוֹבֵד עֲבוֹדָה זָרָה כְּ

ת  בָּ שַׁ הּ שֹׁמֵר  בָּ יַחֲזִיק  וּבֶן-אָדָם  זֹּאת  ה  יַעֲשֶׂ רֵי אֱנוֹשׁ  ב(: "אַשְׁ

זֶה  רֵי לָהּ בָּ א מָחוּל לוֹ; אַשְׁ לוֹ אֶלָּ קְרֵי מֵחַלְּ לוֹ" וְגוֹ', אַל תִּ מֵחַלְּ

א! בָּ רֵי לָהּ בַּ וְאַשְׁ

סוֹד  אוֹר(  תּוֹרָה  ת  בָּ שַׁ כֶת  )מַסֶּ דוֹשׁ  הַקָּ לָ"ה  שְׁ פֶר  סֵּ בַּ מוּבָא 

וְעַל  לְשׁוֹנוֹ:  וְזוֹ  יַעֲקֹב,  תוֹלַעַת  בְּ תַב  כָּ ת:  בָּ שַׁ נֵר  הַדְלָקַת 

הָעוֹלָם,  נֵרוֹת  הֵם  שֶׁ מוֹת,  שָׁ הַנְּ לוֹם  שְׁ סֻכּוֹת  סוֹד  הָאֱמֶת  רֶךְ  דֶּ

ת  בָּ אוֹת וְשׁוֹרוֹת עַל הָרְאוּיִים אֲלֵיהֶם, וְלֵיל מַלְכוּת שַׁ ה בָּ נָּ מִמֶּ

ל עַל  מֻטָּ זֶה  וּלְסוֹד  נֵרוֹתֶיהָ,  וְהֵם  יְתֵרָה,  מָה  נְשָׁ לָהֶם  קֶת  מְחַלֶּ

ת בָּ כגנֵרוֹת-שַׁ



דוֹל הוּא לָהּ,  ת. וּזְכוּת גָּ בָּ ה לְהַדְלִיק נֵר שַׁ ָ רֶמֶז לְמַלְכוּת הָאִשּׁ

ים  ם, מַרְבִּ ֵ תּוֹרָה וּבְיִרְאַת הַשּׁ ים מְאִירִים בַּ ה לְבָנִים קְדוֹשִׁ זְכֶּ תִּ

לְהַדְלִיק  וּצְרִיכָה  יָמִים,  אֹרֶךְ  לְבַעְלָהּ  וְגוֹרֶמֶת  עוֹלָם,  בָּ לוֹם  שָׁ

לְשׁוֹן  וְזוֹ  לְשׁוֹנוֹ.  אן  כָּ עַד  מוֹר,  וְשָׁ זָכוֹר  נֶגֶד  כְּ תִילוֹת  פְּ י  תֵּ שְׁ

לֵיל- י מִצְוָה לְהַדְלִיק נֵר בְּ בִיעִיּוֹת: אָמְרוּ כִּ ְ עַר הַשּׁ שַׁ ט' בְּ הַ'חַיָּ

רוֹמֵז  ת  בָּ ַ הַשּׁ שֶׁ נֵי  מִפְּ יֵרָצֶה  וְכוּ',  יִת  לוֹם-הַבַּ שְׁ הוּא  שֶׁ ת  בָּ שַׁ

נֵי  ה, מִפְּ אוֹר הַחַמָּ בָנָה יִהְיֶה לָהּ אוֹר כְּ אָז הַלְּ בִיעִי, שֶׁ ְ לָאֶלֶף הַשּׁ

פוּן  ת הָאוֹר הַצָּ בַּ סִּ נֵי שֶׁ ת. וּמִפְּ בָּ לֵיל שַׁ ינוּ לְהַדְלִיק נֵר בְּ זֶה נִצְטַוִּ

ה  ָ ה הָאִשּׁ ה, וְלָכֵן מְצֻוָּ ת חַוָּ סִבַּ זֶה הָעוֹלָם הוּא בְּ נּוּ בְּ רוֹ מִמֶּ וְהֶעְדֵּ

בְעָה  שִׁ סוֹד  י  עַל-פִּ מַדְלִיקִין  קִים  מְדַקְדְּ וְרָאִיתִי  הַדְלָקָתָהּ,  בְּ

בְעַת  שִׁ יָאִירוּ  נוֹרָה  הַמְּ נֵי  פְּ מוּל  "אֶל  י  כִּ הוּא,  וְנָכוֹן  נֵרוֹת, 

וְאֵלּוּ  מְאִירוֹת,  ם  לָּ כֻּ י  כִּ נֵרוֹת,  רָה  עֲשָׂ מַדְלִיקִין  וְיֵשׁ  רוֹת",  הַנֵּ

ם  לָּ רוֹת אֵינָן צְרִיכִין לִהְיוֹת כֻּ ים, וְאֵלּוּ הַנֵּ בְרֵי אֱלהִֹים חַיִּ וְאֵלּוּ דִּ

רוֹת – מִצְטָרְפוֹת  ר הוּא אוֹכֵל, אַף אִם הֵם מְפֻזָּ לְחָן אֲשֶׁ ֻ עַל הַשּׁ

ה. ז הַסּוֹד הַזֶּ לְרַמֵּ

בַח לְאֵל בּוֹרֵא עוֹלָם! לָם, שֶׁ ם וְנִשְׁ תַּ

ת בָּ נֵרוֹת-שַׁ כד



סוֹד ה' לִירֵאָיו וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם
מוֹ נָאֶה לוֹ זֶה שְׁ

לָלִי קּוּן הַכְּ תִּ
אִים קוּן נּוֹרָא וְנִפְלָא מְאֹד מְאֹד לִכְלָלִיוּת הַחַטָּ תִּ

רִית, רַחֲמָנָא לִיצְלָן גַם הַבְּ וְהוּא פְּ

כָל ם לְפַרְנָסָה וּלְהַצְלָחָה בְּ ל מְאֹד גָּ וּמְסֻגָּ
מִיּוּת וּבְרוּחָנִיּוּת גַשְׁ הָעִנְיָנִים בְּ
כָל יוֹם יּאֹמְרֵם בְּ רֵי מִי שֶׁ אַשְׁ

לוֹ וְצִוָה לְפַרְסְמוֹ לְכָל יִשְרָאֵל, קְנוֹ, גִּ דוֹ, תִּ יִסְּ
פוּן נוּז וְהַצָּ דוֹשׁ וְהַנּוֹרָא, אוֹר הַגָּ נוּ הַקָּ רַבֵּ

נוּ אָה, אֲדוֹנֵנוּ, מוֹרֵנוּ וְרַבֵּ א עִלָּ ישָׁ בּוּצִינָא קַדִּ

רֶסְלֶב, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ י נַחְמָן מִבְּ רַבִּ

הוּבָא לִדְפוּס עַל-יְדֵי

רֶסְלֶב חֲסִידֵי בְּ

לַיִם תובב"א עיה"ק יְרוּשָׁ



טוב לומר זאת לפני אמירת העשרה מזמורים:

ים  יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ רָה מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְכָל הַצַּ אֲמִירַת הָעֲשָׂ ר עַצְמִי בַּ ֵ הֲרֵינִי מְקַשּׁ
ה,  הֵמָּ אֶרֶץ  בְּ ר  אֲשֶׁ ים  קְדוֹשִׁ עָפָר,  שׁוֹכְנֵי  ים  יִּ הָאֲמִתִּ יקִים  דִּ הַצַּ וּלְכָל  דוֹרֵנוּ,  בְּ שֶׁ
ן  נוּ נַחְמָן בֶּ יק יְסוֹד עוֹלָם נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר חָכְמָה, רַבֵּ דוֹשׁ צַדִּ נוּ הַקָּ וּבִפְרָט לְרַבֵּ

קּוּן זֶה. ה תִּ לָּ גִּ פֵיגֶא, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ, שֶׁ

י  זְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: כִּ תוֹדָה בִּ מָה פָנָיו בְּ עֵנוּ: נְקַדְּ נָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִשְׁ לְכוּ נְרַנְּ
ל אֱלהִֹים: דוֹל עַל כָּ דוֹל יְיָ וּמֶלֶךְ גָּ אֵל גָּ

קודם שיתחיל תהלים יאמר זה:

חַ אֶת בּוֹרְאִי. לְשֵם יִחוּד קוּדְשָא  בֵּ ל וּלְשַׁ י לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּ ן אֶת פִּ הֲרֵינִי מְזַמֵּ
רָאֵל: ל יִשְׂ ם כָּ שֵׁ דְחִילוּ וּרְחִימוּ עַל יְדֵי הַהוּא טָמִיר וְנֶעְלַם בְּ הּ בִּ רִיךְ הוּא וּשְכִינְתֵּ בְּ

ה טוֹבָתִי  י חָסִיתִי בָךְ:  ב  אָמַרְתּ לַיְיָ אֲדנָֹי אָתָּ מְרֵנִי אֵל כִּ ם לְדָוִד שָׁ טז  א  מִכְתָּ
בוֹתָם  ל חֶפְצִי בָם:  ד  יִרְבּוּ עַצְּ ירֵי כָּ ה וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ים אֲשֶׁ ל עָלֶיךָ:  ג  לִקְדוֹשִׁ בַּ

פָתָי:  ה  יְיָ מְנָת  מוֹתָם עַל שְׂ א אֶת שְׁ ָ ם וּבַל אֶשּׂ יהֶם מִדָּ יךְ נִסְכֵּ ל אַסִּ אַחֵר מָהָרוּ בַּ

פְרָה עָלָי:   עִמִים אַף נַחֲלָת שָׁ נְּ ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי:  ו  חֲבָלִים נָפְלוּ לִי בַּ חֶלְקִי וְכוֹסִי אַתָּ

י  י תָמִיד כִּ יתִי יְיָ לְנֶגְדִּ וִּ רוּנִי כִלְיוֹתָי:  ח  שִׁ ר יְעָצָנִי אַף לֵילוֹת יִסְּ ז  אֲבָרֵךְ אֶת יְיָ אֲשֶׁ

י לאֹ  כּןֹ לָבֶטַח:  י  כִּ רִי יִשְׁ שָׂ בוֹדִי אַף בְּ גֶל כְּ י וַיָּ מַח לִבִּ ל אֶמּוֹט:  ט  לָכֵן שָׂ מִימִינִי בַּ

ים שׂבַֹע  חַת:  יא  תּוֹדִיעֵנִי ארַֹח חַיִּ ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת שָׁ אוֹל לאֹ תִתֵּ י לִשְׁ תַעֲזבֹ נַפְשִׁ
ימִינְךָ נֶצַח:  נֶיךָ נְעִמוֹת בִּ מָחוֹת אֶת פָּ שְׂ

רֵי אָדָם לאֹ יַחְשׁבֹ  סוּי חֲטָאָה:  ב  אַשְׁ ע כְּ שַׁ רֵי נְשׂוּי פֶּ יל אַשְׁ כִּ לב  א  לְדָוִד מַשְׂ
י  ל הַיּוֹם:  ד  כִּ אֲגָתִי כָּ שַׁ לוּ עֲצָמָי בְּ י בָּ תִּ י הֶחֱרַשְׁ ה:  ג  כִּ רוּחוֹ רְמִיָּ יְיָ לוֹ עָוןֹ וְאֵין בְּ

אתִי אוֹדִיעֲךָ  חַרְבנֵֹי קַיִץ סֶלָה:  ה  חַטָּ י בְּ דִּ ךְ לְשַׁ ד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּ כְבַּ יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ

אתִי סֶלָה:  ו   אתָ עֲוןֹ חַטָּ ה נָשָׂ עַי לַיְיָ וְאַתָּ י אוֹדֶה עֲלֵי פְשָׁ יתִי אָמַרְתִּ וַעֲונִֹי לאֹ כִסִּ

יעוּ:   ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ טֶף מַיִם רַבִּ ל חָסִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצאֹ רַק לְשֵׁ ל כָּ לֵּ עַל זאֹת יִתְפַּ

דֶרֶךְ  ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה:  ח  אַשְׂ ט תְּ י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ ר תִּ ה סֵתֶר לִיא מִצַּ ז  אַתָּ

מֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ  פֶרֶד אֵין הָבִין בְּ סוּס כְּ הְיוּ כְּ זוּ תֵלֵךְ אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי:  ט  אַל תִּ

א. אחר "אתה סתר לי" - צריך להפסיק מעט )עיין בלקו"מ ח"א סי' ריג(

לָלִיכו קּוּן הַכְּ תִּ



ע וְהַבּוֹטֵחַ בַיְיָ חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ:  יא   ים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁ ל קְרבֹ אֵלֶיךָ:  י  רַבִּ לִבְלוֹם בַּ
רֵי לֵב:  ל יִשְׁ יקִים וְהַרְנִינוּ כָּ מְחוּ בַיְיָ וְגִילוּ צַדִּ שִׂ

טֵהוּ  יוֹם רָעָה יְמַלְּ ל בְּ יל אֶל דָּ כִּ רֵי מַשְׂ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד:  ב  אַשְׁ מא א  לַמְנַצֵּ
יִסְעָדֶנּוּ  יְיָ  ד   נֶפֶשׁ איְֹבָיו:   בְּ נֵהוּ  תְּ תִּ אָרֶץ וְאַל  בָּ ר  ַ וְאֻשּׁ הוּ  וִיחַיֵּ מְרֵהוּ  יִשְׁ יְיָ  ג   יְיָ:  

י  י כִּ נִי רְפָאָה נַפְשִׁ י יְיָ חָנֵּ בוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ:  ה  אֲנִי אָמַרְתִּ כָּ ל מִשְׁ וָי כָּ עַל עֶרֶשׂ דְּ

א לִרְאוֹת  וְאִם בָּ ז   מוֹ:   ו  אוֹיְבַי יאֹמְרוּ רַע לִי מָתַי יָמוּת וְאָבַד שְׁ חָטָאתִי לָךְ:  

ל שׂנְֹאָי עָלַי  ר:  ח  יַחַד עָלַי יִתְלַחֲשׁוּ כָּ ץ אָוֶן לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּ ר לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ שָׁ

ם אִישׁ  כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּם:  י  גַּ ר שָׁ עַל יָצוּק בּוֹ וַאֲשֶׁ לִיַּ בַר בְּ בוּ רָעָה לִי:  ט  דְּ יַחְשְׁ

נִי וַהֲקִימֵנִי  ה יְיָ חָנֵּ יל עָלַי עָקֵב:  יא  וְאַתָּ י בוֹ אוֹכֵל לַחְמִי הִגְדִּ טַחְתִּ ר בָּ לוֹמִי אֲשֶׁ שְׁ

י לאֹ יָרִיעַ איְֹבִי עָלָי:  יג  וַאֲנִי  י כִּ י חָפַצְתָּ בִּ י כִּ זאֹת יָדַעְתִּ מָה לָהֶם:  יב  בְּ לְּ וַאֲשַׁ

רָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד  רוּךְ יְיָ אֱלהֵֹי יִשְׂ יבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם:  יד  בָּ צִּ י וַתַּ מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ בְּ
הָעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: 

י  ן נַפְשִׁ עֲרגֹ עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּ ל תַּ אַיָּ יל לִבְנֵי קרַֹח:  ב  כְּ כִּ חַ מַשְׂ מב  א  לַמְנַצֵּ
נֵי  פְּ וְאֵרָאֶה  י לאֱלהִֹים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא  נַפְשִׁ צָמְאָה  ג   תַעֲרגֹ אֵלֶיךָ אֱלהִֹים:  

ה אֱלהֶֹיךָ:   ל הַיּוֹם אַיֵּ אֱמֹר אֵלַי כָּ י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶּ אֱלהִֹים:  ד  הָיְתָה לִּ

קוֹל  ית אֱלהִֹים בְּ ם עַד בֵּ דֵּ ךְ אֶדַּ סָּ י אֶעֱברֹ בַּ י כִּ כָה עָלַי נַפְשִׁ פְּ רָה וְאֶשְׁ ה אֶזְכְּ ה  אֵלֶּ

י  הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלהִֹים כִּ י וַתֶּ תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ שְׁ ה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג:  ו  מַה תִּ רִנָּ

ן  רְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּ ן אֶזְכָּ תּוֹחָח עַל כֵּ י תִשְׁ נָיו:  ז  אֱלוֹהַי עָלַי נַפְשִׁ עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּ

יךָ  רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ל מִשְׁ הוֹם קוֹרֵא לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּ הוֹם אֶל תְּ וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר:  ח  תְּ

י:  י  אוֹמְרָה  ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י תְּ ירהֹ עִמִּ יְלָה שִׁ ה יְיָ חַסְדּוֹ  וּבַלַּ עָלַי עָבָרוּ:  ט  יוֹמָם יְצַוֶּ

עַצְמוֹתַי  בְּ רֶצַח  בְּ יא   אוֹיֵב:   לַחַץ  בְּ אֵלֵךְ  קדֵֹר  ה  לָמָּ נִי  כַחְתָּ שְׁ לָמָה  סַלְעִי  לְאֵל 

י וּמַה  תּוֹחֲחִי נַפְשִׁ שְׁ ה אֱלהֶֹיךָ:  יב  מַה תִּ ל הַיּוֹם אַיֵּ אָמְרָם אֵלַי כָּ חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי  בְּ
נַי וֵאלהָֹי: י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעתֹ פָּ הֱמִי עָלָי הוֹחִילִי לאֱלהִֹים כִּ תֶּ

יִת  הַבַּ מְרוּ אֶת  שְׁ וַיִּ אוּל  לחַֹ שָׁ שְׁ בִּ ם  לְדָוִד מִכְתָּ חֵת  שְׁ תַּ חַ אַל  לַמְנַצֵּ א   נט  
ילֵנִי מִפֹּעֲלֵי אָוֶן  הַצִּ ג   בֵנִי:   גְּ שַׂ מִתְקוֹמְמַי תְּ ילֵנִי מֵאיְֹבַי אֱלהָֹי מִּ הַצִּ לַהֲמִיתוֹ:  ב  

עִי  פִשְׁ לאֹ  עַזִים  עָלַי  יָגוּרוּ  י  לְנַפְשִׁ אָרְבוּ  ה  הִנֵּ י  כִּ ד   יעֵנִי:   הוֹשִׁ דָמִים  י  וּמֵאַנְשֵׁ

כז לָלִי קּוּן הַכְּ תִּ



יְיָ  ה  וְאַתָּ ו   וּרְאֵה:   לִקְרָאתִי  עוּרָה  וְיִכּוֹנָנוּ  יְרוּצוּן  עָוןֹ  לִי  בְּ ה   יְיָ:   אתִי  חַטָּ וְלאֹ 
אָוֶן  בּגְֹדֵי  ל  כָּ חֹן  תָּ אַל  הַגּוֹיִם  ל  כָּ לִפְקדֹ  הָקִיצָה  רָאֵל  יִשְׂ אֱלהֵֹי  צְבָאוֹת  אֱלהִֹים 

פִיהֶם חֲרָבוֹת  יעוּן בְּ ה יַבִּ לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר:  ח  הִנֵּ סֶלָה:  ז  יָשׁוּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ

לְעַג לְכָל גּוֹיִם:  י  עֻזּוֹ אֵלֶיךָ  חַק לָמוֹ תִּ שְׂ ה יְיָ תִּ י מִי שׁמֵֹעַ:  ט   וְאַתָּ פְתוֹתֵיהֶם כִּ שִׂ בְּ

יב   מֵנִי אֱלהִֹים יַרְאֵנִי בְשׁרְֹרָי:   י יְקַדְּ יא  אֱלהֵֹי חַסְדִּ י:   בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ מֹרָה כִּ אֶשְׁ

את  חַטַּ יג   נוּ אֲדוֹנָי:   מָגִנֵּ י הֲנִיעֵמוֹ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ  חוּ עַמִּ כְּ יִשְׁ ן  פֶּ הַרְגֵם  תַּ אַל 

ה  לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ רוּ:  יד  כַּ חַשׁ יְסַפֵּ כְדוּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּ פָתֵימוֹ וְיִלָּ בַר שְׂ ימוֹ דְּ פִּ

לָעֶרֶב  וְיָשׁוּבוּ  טו   סֶלָה:   הָאָרֶץ  לְאַפְסֵי  יַעֲקבֹ  בְּ ל  י אֱלהִֹים מֹשֵׁ כִּ וְיֵדְעוּ  וְאֵינֵמוֹ 

לִינוּ:  יז  וַאֲנִי  עוּ וַיָּ בְּ ה יְנִיעוּן לֶאֱכלֹ אִם לאֹ יִשְׂ לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר:  טז  הֵמָּ יֶהֱמוּ כַכָּ

י אֵלֶיךָ  יוֹם צַר לִי:  יח  עֻזִּ ב לִי וּמָנוֹס בְּ גָּ י הָיִיתָ מִשְׂ ךָ כִּ ן לַבּקֶֹר חַסְדֶּ ךָ וַאֲרַנֵּ יר עֻזֶּ אָשִׁ
י:  י אֱלהֵֹי חַסְדִּ בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִשְׂ רָה כִּ אֲזַמֵּ

חַ עַל יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר:  ב  קוֹלִיב אֶל אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה קוֹלִי  עז  א  לַמְנַצֵּ
רָה וְלאֹ תָפוּג  י יָדִי לַיְלָה נִגְּ תִּ רָשְׁ יוֹם צָרָתִי אֲדנָֹי דָּ אֶל אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי:  ג  בְּ

ף רוּחִי סֶלָה:  ה   יחָה וְתִתְעַטֵּ רָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה אָשִׂ י:  ד  אֶזְכְּ חֵם נַפְשִׁ מֵאֲנָה הִנָּ

נוֹת עוֹלָמִים:   דֶם שְׁ י יָמִים מִקֶּ בְתִּ ַ ר:  ו  חִשּׁ י וְלאֹ אֲדַבֵּ מֻרוֹת עֵינָי נִפְעַמְתִּ אָחַזְתָּ שְׁ

שׂ רוּחִי:  ח  הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדנָֹי  יחָה וַיְחַפֵּ יְלָה עִם לְבָבִי אָשִׂ לָּ רָה נְגִינָתִי בַּ ז  אֶזְכְּ

כַח חַנּוֹת  מַר אמֶֹר לְדרֹ וָדרֹ:  י  הֲשָׁ וְלאֹ יסִֹיף לִרְצוֹת עוֹד:  ט  הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ גָּ

נוֹת יְמִין עֶלְיוֹן:  יב  אֶזְכּוֹר  אַף רַחֲמָיו סֶלָה:  יא  וָאמַֹר חַלּוֹתִי הִיא שְׁ אֵל אִם קָפַץ בְּ

יחָה:   עֳלֶךָ וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָשִׂ לְאֶךָ:  יג  וְהָגִיתִי בְכָל פָּ דֶם פִּ רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ מַעַלְלֵי יָהּ כִּ

ה פֶלֶא הוֹדַעְתָּ  ה הָאֵל עשֵֹׂ אֱלהִֹים:  טו  אַתָּ דוֹל כֵּ ךָ מִי אֵל גָּ רְכֶּ קּדֶֹשׁ דַּ יד  אֱלהִֹים בַּ

יִם אֱלהִֹים  נֵי יַעֲקבֹ וְיוֹסֵף סֶלָה:  יז  רָאוּךָ מַּ ךָ בְּ זְרוֹעַ עַמֶּ אַלְתָּ בִּ ךָ:  טז  גָּ ים עֻזֶּ בָעַמִּ

חָקִים אַף  זוּ תְהֹמוֹת:  יח  זרְֹמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָתְנוּ שְׁ יִם יָחִילוּ אַף יִרְגְּ רָאוּךָ מַּ

רְעַשׁ הָאָרֶץ:    בֵל רָגְזָה וַתִּ ל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּ לְגַּ גַּ כוּ:  יט  קוֹל רַעַמְךָ בַּ חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ

יַד  ךָ בְּ בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוּ:  כא  נָחִיתָ כַצּאֹן עַמֶּ ים וְעִקְּ מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ ךָ  וּשְׁ רְכֶּ ם דַּ יָּ כ  בַּ

ה וְאַהֲרןֹ:  מֹשֶׁ

ב. באמרך "אל אלהים" תכוון המילוי כזה: אל"ף למ"ד אל"ף למ"ד ה"י יו"ד מ"ם

לָלִיכח קּוּן הַכְּ תִּ



דרֹ וָדרֹ:  ב   נוּ בְּ ה הָיִיתָ לָּ ה אִישׁ הָאֱלהִֹים אֲדנָֹי מָעוֹן אַתָּ ה לְמֹשֶׁ פִלָּ צ  א  תְּ
ב אֱנוֹשׁ  שֵׁ ה אֵל:  ג  תָּ חוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּ דוּ וַתְּ טֶרֶם הָרִים יֻלָּ בְּ

י יַעֲברֹ  יוֹם אֶתְמוֹל כִּ עֵינֶיךָ כְּ נִים בְּ י אֶלֶף שָׁ א וַתּאֹמֶר שׁוּבוּ בְנֵי אָדָם:  ד  כִּ כָּ עַד דַּ

יָצִיץ  בּקֶֹר  בַּ ו   יַחֲלףֹ:   חָצִיר  כֶּ בּקֶֹר  בַּ יִהְיוּ  נָה  שֵׁ ם  זְרַמְתָּ ה   יְלָה:   בַלָּ מוּרָה   וְאַשְׁ

ה עֲונֹֹתֵינוּ  תָּ ךָ וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ:  ח  שַׁ י כָלִינוּ בְאַפֶּ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵשׁ:  ז  כִּ

נֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה:   ינוּ שָׁ לִּ נוּ בְעֶבְרָתֶךָ כִּ י כָל יָמֵינוּ פָּ נֶיךָ:  ט  כִּ ךָ עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ לְנֶגְדֶּ

ם עָמָל וָאָוֶן  נָה וְרָהְבָּ מוֹנִים שָׁ גְבוּרתֹ שְׁ נָה וְאִם בִּ בְעִים שָׁ נוֹתֵינוּ בָהֶם שִׁ י  יְמֵי שְׁ

ן  ךָ וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ:  יב  לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ עֻפָה:  יא  מִי יוֹדֵעַ עזֹ אַפֶּ י גָז חִישׁ וַנָּ כִּ

עֵנוּ בַבּקֶֹר  בְּ חֵם עַל עֲבָדֶיךָ:  יד  שַׂ הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה:  יג  שׁוּבָה יְיָ עַד מָתָי וְהִנָּ

נוֹת רָאִינוּ רָעָה:   יתָנוּ שְׁ ימוֹת עִנִּ חֵנוּ כִּ מְּ כָל יָמֵינוּ:  טו  שַׂ מְחָה בְּ נָה וְנִשְׂ ךָ וּנְרַנְּ חַסְדֶּ

נֵיהֶם:  יז  וִיהִי נֹעַם אֲדוֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ  טז  יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ וַהֲדָרְךָ עַל בְּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ  וּמַעֲשֵׂ וּמַעֲשֵׂ

רוּ לוֹ  ירוּ לוֹ זַמְּ ים עֲלִילוֹתָיו:  ב  שִׁ מוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּ שְׁ קה  א  הוֹדוּ לַיְיָ קִרְאוּ בִּ
רְשׁוּ יְיָ  י יְיָ:  ד  דִּ מַח לֵב מְבַקְשֵׁ ם קָדְשׁוֹ יִשְׂ שֵׁ כָל נִפְלְאוֹתָיו:  ג  הִתְהַלְלוּ בְּ יחוּ בְּ שִׂ

טֵי פִיו:  ו זֶרַע  פְּ ה מֹפְתָיו וּמִשְׁ ר עָשָׂ מִיד:  ה  זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲשֶׁ שׁוּ פָנָיו תָּ קְּ וְעֻזּוֹ בַּ

טָיו:  ח  זָכַר  פָּ כָל הָאָרֶץ מִשְׁ חִירָיו:  ז  הוּא יְיָ אֱלהֵֹינוּ בְּ נֵי יַעֲקבֹ בְּ אַבְרָהָם עַבְדּוֹ בְּ

חָק:   בוּעָתוֹ לְיִשְׂ רַת אֶת אַבְרָהָם וּשְׁ ר כָּ ה לְאֶלֶף דּוֹר:  ט  אֲשֶׁ בָר צִוָּ רִיתוֹ דָּ לְעוֹלָם בְּ

נָעַן  ן אֶת אֶרֶץ כְּ רִית עוֹלָם:  יא  לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּ רָאֵל בְּ עֲמִידֶהָ לְיַעֲקבֹ לְחֹק לְיִשְׂ י  וַיַּ

כוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי  תְהַלְּ הּ:  יג  וַיִּ מְעַט וְגָרִים בָּ ר כִּ הְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּ חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם:  יב  בִּ

קָם וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים:  טו  אַל  יחַ אָדָם לְעָשְׁ מְלָכָה אֶל עַם אַחֵר:  יד  לאֹ הִנִּ מִמַּ

בָר:   ה לֶחֶם שָׁ ל מַטֵּ קְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ כָּ רֵעוּ:  טז  וַיִּ יחָי וְלִנְבִיאַי אַל תָּ עוּ בִמְשִׁ גְּ תִּ

אָה נַפְשׁוֹ:  יט   רְזֶל בָּ בֶל רַגְלוֹ בַּ ר יוֹסֵף:   יח  עִנּוּ בַכֶּ לַח לִפְנֵיהֶם אִישׁ לְעֶבֶד נִמְכַּ יז  שָׁ

חֵהוּ:   ים וַיְפַתְּ ל עַמִּ ירֵהוּ מֹשֵׁ לַח מֶלֶךְ וַיַתִּ עַד עֵת בּאֹ דְבָרוֹ אִמְרַת יְיָ צְרָפָתְהוּ:  כ  שָׁ

ם:   נַפְשׁוֹ וּזְקֵנָיו יְחַכֵּ רָיו בְּ כָל קִנְיָנוֹ:  כב  לֶאְסרֹ שָׂ ל בְּ מוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ וּמֹשֵׁ כא  שָׂ

עֲצִמֵהוּ  פֶר אֶת עַמּוֹ מְאדֹ וַיַּ אֶרֶץ חָם:  כד  וַיֶּ ר בְּ רָאֵל מִצְרָיִם וְיַעֲקבֹ גָּ באֹ יִשְׂ כג  וַיָּ

ה עַבְדּוֹ אַהֲרןֹ  לַח מֹשֶׁ עֲבָדָיו:  כו  שָׁ ל בַּ נֹא עַמּוֹ לְהִתְנַכֵּ ם לִשְׂ רָיו:  כה  הָפַךְ לִבָּ מִצָּ

כט לָלִי קּוּן הַכְּ תִּ



ךְ  לַח חֹשֶׁ אֶרֶץ חָם:  כח  שָׁ בְרֵי אתֹוֹתָיו וּמֹפְתִים בְּ מוּ בָם דִּ חַר בּוֹ:  כז  שָׂ ר בָּ אֲשֶׁ

רַץ  גָתָם:  ל  שָׁ מֶת אֶת דְּ בָרוֹ:  כט  הָפַךְ אֶת מֵימֵיהֶם לְדָם וַיָּ ךְ וְלאֹ מָרוּ אֶת דְּ חְשִׁ וַיַּ

בוּלָם:  לב  נָתַן  כָל גְּ ים בְּ נִּ באֹ עָרבֹ כִּ חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם:  לא  אָמַר וַיָּ עִים בְּ אַרְצָם צְפַרְדְּ

בוּלָם:   גְּ ר עֵץ  בֵּ וַיְשַׁ פְנָם וּתְאֵנָתָם  גַּ ךְ  וַיַּ לג   אַרְצָם:   בְּ רָד אֵשׁ לֶהָבוֹת  בָּ מֵיהֶם  שְׁ גִּ

רִי  אַרְצָם וַיּאֹכַל פְּ ב בְּ ל עֵשֶׂ ר:  לה  וַיּאֹכַל כָּ ה וְיֶלֶק וְאֵין מִסְפָּ באֹ אַרְבֶּ לד  אָמַר וַיָּ

כֶסֶף וְזָהָב  ית לְכָל אוֹנָם:  לז  וַיּוֹצִיאֵם בְּ אַרְצָם רֵאשִׁ כוֹר בְּ ל בְּ ךְ כָּ אַדְמָתָם:  לו  וַיַּ

רַשׂ  ם עֲלֵיהֶם:  לט  פָּ חְדָּ י נָפַל פַּ צֵאתָם כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ ל:   לח  שָׂ בָטָיו כּוֹשֵׁ שְׁ וְאֵין בִּ

תַח  יעֵם:  מא  פָּ בִּ מַיִם יַשְׂ לָו וְלֶחֶם שָׁ בֵא שְׂ אַל וַיָּ עָנָן לְמָסָךְ וְאֵשׁ לְהָאִיר לָיְלָה:  מ  שָׁ

בַר קָדְשׁוֹ אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ:   י זָכַר אֶת דְּ יּוֹת נָהָר:  מב  כִּ צִּ זוּבוּ מָיִם הָלְכוּ בַּ צוּר וַיָּ

ים  ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם וַעֲמַל לְאֻמִּ תֵּ חִירָיו:  מד  וַיִּ ה אֶת בְּ רִנָּ שׂוֹן בְּ מג  וַיּוֹצִא עַמּוֹ בְשָׂ

יו וְתוֹרתָֹיו יִנְצרֹוּ הַלְלוּיָהּ:  מְרוּ חֻקָּ עֲבוּר יִשְׁ יִירָשׁוּ:  מה  בַּ

זָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן:  ב  עַל עֲרָבִים  כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ם יָשַׁ בֶל שָׁ קלז  א  עַל נַהֲרוֹת בָּ
מְחָה  יר וְתוֹלָלֵינוּ שִׂ בְרֵי שִׁ אֵלוּנוּ שׁוֹבֵינוּ דִּ ם שְׁ י שָׁ נֹּרוֹתֵינוּ:  ג  כִּ לִינוּ כִּ תוֹכָהּ תָּ בְּ

חֵךְ  כָּ יר יְיָ עַל אַדְמַת נֵכָר:  ה  אִם אֶשְׁ יר אֶת שִׁ יר צִיּוֹן:  ד  אֵיךְ נָשִׁ ִ ירוּ לָנוּ מִשּׁ שִׁ

רֵכִי אִם לאֹ אַעֲלֶה אֶת  י אִם לאֹ אֶזְכְּ ק לְשׁוֹנִי לְחִכִּ דְבַּ ח יְמִינִי:  ו  תִּ כַּ שְׁ לַיִם תִּ יְרוּשָׁ

לַיִם הָאמְֹרִים עָרוּ  מְחָתִי:  ז  זְכרֹ יְיָ לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת יוֹם יְרוּשָׁ לַיִם עַל ראֹשׁ שִׂ יְרוּשָׁ

מַלְתְּ  גָּ מוּלֵךְ שֶׁ ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ יְשַׁ רֵי שֶׁ דוּדָה אַשְׁ ְ בֶל הַשּׁ ת בָּ הּ:  ח  בַּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ

לַע:  ץ אֶת עלָֹלַיִךְ אֶל הַסָּ יּאֹחֵז וְנִפֵּ רֵי שֶׁ לָנוּ:  ט  אַשְׁ

רְקִיעַ עֻזּוֹ:  ב  הַלְלוּהוּ בִגְבוּרתָֹיו  קָדְשׁוֹ הַלְלוּהוּ בִּ קנ  א  הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֵל בְּ
ד  הַלְלוּהוּ  נֵבֶל וְכִנּוֹר:   תֵקַע שׁוֹפָר הַלְלוּהוּ בְּ ג  הַלְלוּהוּ בְּ דְלוֹ:   גֻּ רבֹ  הַלְלוּהוּ כְּ

צִלְצְלֵי  מַע הַלְלוּהוּ בְּ ים וְעוּגָב:  ה  הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי שָׁ מִנִּ בְתףֹ וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּ

ל יָהּ הַלְלוּיָהּ:  הַלֵּ מָה תְּ שָׁ תְרוּעָה:  ו  כּלֹ הַנְּ

אחר שסיים תהלים יאמר זה:

רָאֵל:  מַח יִשְׂ בוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקבֹ יִשְׂ שׁוּב יְיָ שְׁ רָאֵל בְּ יּוֹן יְשׁוּעַת יִשְׂ ן מִצִּ מִי יִתֵּ
עִים  מֵרְשָׁ טֵם  יְפַלְּ טֵם  וַיְפַלְּ יְיָ  עְזְרֵם  וַיַּ צָרָה:  עֵת  בְּ ם  מָעוּזָּ מֵיְיָ  יקִים  צַדִּ וּתְשׁוּעַת 

י חָסוּ בוֹ: יעֵם כִּ וְיוֹשִׁ

לָלִיל קּוּן הַכְּ תִּ





תפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרך
תּוֹלִיכֵנוּ וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁלוֹם.  יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי יְיָ אֱהֵינוּ וֵאהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁ

ים  לְחַיִּ חֶפְצֵנוּ  לִמְחוֹז  וְתַגִיעֵנוּ  לְשָׁלוֹם.  וְתַדְרִיכֵנוּ  לְשָׁלוֹם.  וְתִסְמְכֵנוּ 

ילֵנוּ  לוֹם) וְתַצִּ לוֹם (אם דעתו לחזור מיד אומר: וְתַחְזִירֵנוּ לְשָׁ וּלְשִמְׂחָה וּלְשָׁ

רְעָנֻיּוֹת  פֻּ מִינֵי  ל  וּמִכָּ  ,ֶר דֶּ בַּ רָעוֹת  וְחַיּוֹת  וְלִסְטִים  וְאוֹרֵב  אוֹיֵב  ל  כָּ ף  מִכַּ

נֵנוּ לְחֵן  שׁוֹת לָבוֹא לָעוֹלָם וְתִשְׁלַח בְּרָכָה בְּכָל מַעֲשֶׂה יָדֵינוּ, וְתִתְּ תְרַגְּ הַמִּ

עֵינֶי וּבְעֵינֵי כָל רֹאֵינוּ וְתִשְׁמַע קוֹל תַּחֲנוּנֵינוּ. כִּי אֵל  וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ

שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה וְתַחֲנוּן אַתָּה: בָּרוּ אַתָּה יְיָ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה:

:בְּכָל דְּרָכֶי ְלִשְׁמָר 'ָכִּ'י מַלְאָכָי'ו יְצַוֶּ'ה ל
ר רָאָם  אֲשֶׁ יַעֲקֹב כַּ אמֶר  וַיֹּ מַלְאֲכֵי אֱהִים:  עוּ בוֹ  פְגְּ וַיִּ לְדַרְכּוֹ   ַהָל וְיַעֲקֹב 
קוֹם הַהוּא  ם הַמָּ קְרָא שֵׁ (ר"ת רפאל אוריאל מיכאל) מַחֲנֵה אֱהִים זֶה וַיִּ

מַחֲנָיִם:

וּמִלְּפָנַי  גַּבְרִיאֵל,  וּמִשְּׂמֹאלִי  מִיכָאֵל.  מִימִינִי  יִשְׂרָאֵל.  אֱהֵי  יְיָ  בְּשֵׁם 
אוֹרִיאֵל, וּמֵאֲחוֹרַי רְפָאֵל, וְעַל רֹאשִׁי שְׁכִינַת אֵל:

על הדרך אפשר לפעול ישועות!
תורמים להבטחתו האדירה של הצדיק

ורואים ישועות מעל לגדר הטבע.
הצדיק מיבנאל הבטיח שמי שיתרום להדפסת

ספר אשר בנחל יראה ישועות מחוץ לדרך הטבע.

להשתתפות חייגו 04-6656666



תפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרךתפילת הדרך
תּוֹלִיכֵנוּ וְתַצְעִידֵנוּ לְשָׁלוֹם.  יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶי יְיָ אֱהֵינוּ וֵאהֵי אֲבוֹתֵינוּ, שֶׁ

ים  לְחַיִּ חֶפְצֵנוּ  לִמְחוֹז  וְתַגִיעֵנוּ  לְשָׁלוֹם.  וְתַדְרִיכֵנוּ  לְשָׁלוֹם.  וְתִסְמְכֵנוּ 

ילֵנוּ  לוֹם) וְתַצִּ לוֹם (אם דעתו לחזור מיד אומר: וְתַחְזִירֵנוּ לְשָׁ וּלְשִמְׂחָה וּלְשָׁ

רְעָנֻיּוֹת  פֻּ מִינֵי  ל  וּמִכָּ  ,ֶר דֶּ בַּ רָעוֹת  וְחַיּוֹת  וְלִסְטִים  וְאוֹרֵב  אוֹיֵב  ל  כָּ ף  מִכַּ

נֵנוּ לְחֵן  שׁוֹת לָבוֹא לָעוֹלָם וְתִשְׁלַח בְּרָכָה בְּכָל מַעֲשֶׂה יָדֵינוּ, וְתִתְּ תְרַגְּ הַמִּ

עֵינֶי וּבְעֵינֵי כָל רֹאֵינוּ וְתִשְׁמַע קוֹל תַּחֲנוּנֵינוּ. כִּי אֵל  וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ

שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה וְתַחֲנוּן אַתָּה: בָּרוּ אַתָּה יְיָ שׁוֹמֵעַ תְּפִלָּה:

:בְּכָל דְּרָכֶי ְלִשְׁמָר 'ָכִּ'י מַלְאָכָי'ו יְצַוֶּ'ה ל
ר רָאָם  אֲשֶׁ יַעֲקֹב כַּ אמֶר  וַיֹּ מַלְאֲכֵי אֱהִים:  עוּ בוֹ  פְגְּ וַיִּ לְדַרְכּוֹ   ַהָל וְיַעֲקֹב 
קוֹם הַהוּא  ם הַמָּ קְרָא שֵׁ (ר"ת רפאל אוריאל מיכאל) מַחֲנֵה אֱהִים זֶה וַיִּ

מַחֲנָיִם:

וּמִלְּפָנַי  גַּבְרִיאֵל,  וּמִשְּׂמֹאלִי  מִיכָאֵל.  מִימִינִי  יִשְׂרָאֵל.  אֱהֵי  יְיָ  בְּשֵׁם 
אוֹרִיאֵל, וּמֵאֲחוֹרַי רְפָאֵל, וְעַל רֹאשִׁי שְׁכִינַת אֵל:

על הדרך אפשר לפעול ישועות!
תורמים להבטחתו האדירה של הצדיק

ורואים ישועות מעל לגדר הטבע.
הצדיק מיבנאל הבטיח שמי שיתרום להדפסת

ספר אשר בנחל יראה ישועות מחוץ לדרך הטבע.

להשתתפות חייגו 04-6656666



יראה ניסים נגלים שיעשה עימו הקב"ה!
וכל חולה רח"ל שיקבל על עצמו כרך "אשר בנחל"

וכל מי שצריך ישועה יקבל על עצמו
להדפיס חלק "אשר בנחל"

יראה ישועה"

"אני מבטיח שכל מי שידפיס חלק אחד

ההבטחה הקדושה של מוהרא"ש הקדוש זיע"א
על הדפסת חלק בספר "אשר בנחל"

ועכשיו בפורמט מיוחד לרפואת עם ישראל

בס"ד

(מתוך ”אשר בנחל“ קלח, לד, רמב)

מי לא צריך
  ישועה?!

הצטרפו למי שכבר זכה!


